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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 เจตนารมณ์ พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มีจุดมุ่งหมายหลกัเพื่อตอ้งการท่ีจะพฒันาผูเ้รียนให้
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจและสติปัญญา ความรู้และคุณธรรม การศึกษาไทยจึงใหค้วามส าคญัต่อ
กลไกของการปฏิรูปการเรียนรู้  ซ่ึงถือเป็นหวัใจส าคญัของการปฏิรูปการศึกษาส่งผลใหรู้ปแบบของการ
เรียนรู้เกิดความหลากหลายเพื่อสนองตอบต่อความตอ้งการของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  ผนวกกบัสังคมโลกใน
ปัจจุบนั การพฒันาการทางดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารมีความกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเร็ว  จึงได้
มีการน าเทคโนโลยสีารสนเทศและการส่ือสารหรือไอซีที (ICT: information and communication 
technology) เขา้มาช่วยเป็นส่วนหน่ึงของการจดักระบวนการเรียนรู้มากข้ึน  (รายงานปฏิรูปการศึกษาไทย , 
2547) 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติในฐานะเป็นหน่วยงานท่ีรับผดิชอบดา้นนโยบายและ
แผนการศึกษาของประเทศ  ไดต้ระหนกัอยูต่ลอดเวลาวา่โลกท่ีไร้พรมแดนของศตวรรษท่ี 21 น้ี ประเทศไทย
จะตอ้งเผชิญกบัการเปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลยอียา่งรวดเร็วในทุกๆดา้น  การแข่งขนัและการต่อสู้ทางด้ าน
เศรษฐกิจจะยิง่ทวคีวามรุนแรงมากข้ึน  และประเทศท่ีมีความพร้อมในการแข่งขนั  และสามารถด ารงอยูร่อด
ในโลกใบน้ีไดคื้อ  ประเทศท่ีสามารถพฒันาคนของตนใหมี้คุณภาพ  มีการศึกษา  มีความสามารถในการ
แข่งขนัและพร้อมท่ีจะเสริมสร้างศกัยภาพในการผลิตสินคา้และบริการไดเ้ป็นอยา่งดี ดงันั้นประเทศไทยจึงมี
ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเร่งพฒันาคุณภาพคนในชาติใหมี้ความรู้  ความสามารถและใหไ้ดรั้บการศึกษาเพิ่มมาก
ข้ึนอยา่งเร่งด่วนรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย  พุทธศกัราช  2540 มีบทบญัญติัท่ีเก่ียวกบัการศึกษาใน
มาตรา  81ซ่ึงก าหนดใหมี้ “กฎหมายการศึกษาแห่งชาติ ” ข้ึน เพื่อปรับปรุงการศึกษาใหส้อดคลอ้งกบัการ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศและของโลก (ข่าวปฏิรูปการศึกษา, 2542) 

หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ (ปวช.) พุทธศกัราช  2545 (ปรับปรุง 2546) ซ่ึงมีวสิัยทศัน์ของ
หลกัสูตรท่ีมีลกัษณะเป็นสหวทิยาการ มุ่งพฒันา นกัศึกษาใหมี้ทกัษะ และสมรรถนะในการประกอบอาชีพ
ในระดบัฝีมือ มีความรู้ ปฏิบติัไดจ้ริง เขา้ใจชีวติ และมีคุณธรรม จริยธรรม โดยเนน้การฝึกประสบการณ์ 
และฝึกอาชีพในสถานประกอบการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546) 

วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ตเป็นสถาบนัการศึกษาท่ีเปิดสอนหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิ ชาชีพ และ
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง  โดยให้นกัศึกษาเลือกเรียน ตามความสนใจ ตามความตอ้งการและ
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนและสถานประกอบการ  การจดัการเรียนการสอนเป็นไปตาม
หลกัเกณฑก์ารใชห้ลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 2546) ครูเป็นองคป์ระกอบ
หน่ึงท่ีส าคญัในการจดัการศึกษาใหป้ระสบความส าเร็จดว้ยดี เพราะการจดัการศึกษาโดยยดึผูเ้รียนเป็นส าคญั
ตามพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ .ศ. 2542 นั้น กระบวนการจดัการเรียนการสอนตอ้งส่งเสริมให้



ผูเ้รียนสามารถพฒันาตนเตม็ตามศกัยภาพ ท าใหค้รูผูส้อนจ าเป็นต้ องมีการปรับเปล่ียนบทบาทสามารถวาง
แผนการจดัการเรียนรู้ สร้างหน่วย การเรียนรู้ จดัท าและพฒันาส่ือการเรียนในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อใชใ้นการ
เรียนการสอนสามารถท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได ้จากบทบาทท่ีเปล่ียนไปท าใหใ้นปัจจุบนัครูผูส้อนตอ้งมี
การศึกษา คน้ควา้ พฒันาตนเอง ดว้ยการปฏิบติักิจกรรมทางวชิาการในลกัษณะต่าง ๆ เพื่อพฒันาวชิาชีพครู
อยา่งต่อเน่ืองสม ่าเสมอ เช่นการเขา้ร่วมอบรมสัมมนา การประชุมเชิงปฏิบติัการโดยมีผลงานหรือรายงานท่ี
ปรากฏชดัเจน  
 จากความเป็นมาและความส าคญั  ดงักล่าว  ในฐานะครูผูส้อน วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาส่ือการสอนเอกสารประกอบการสอน วชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 เพื่อใช้พฒันาผูเ้รียนตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 2546) 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจิัย  
 1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80  
 2. เพื่อศึกษาผลการใช้ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  
รหสั 3000-0206 โดยเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ก่อนเรียน-หลงัเรียนโดยใช้ t-test แบบ t-test 
Dependent 
 3. เพื่อประเมิน ความพึงพอใจของ นกัศึกษา ท่ีมีต่อ  เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206  
1.3 สมมติฐานการวจิัย 

 นกัศึกษาท่ีเรียน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 โดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี 0.05 

1.4  ขอบเขตของการวจิัย 

 1. เน้ือหาของ เอกสารประกอบการสอน  ท่ีจดัท าข้ึนไดแ้ก่ วชิา การ ออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศกัราช 2546 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  2. 1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษา แผนกช่างเช่ือมโลหะ ระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 ปีการศึกษา 2553 ถึง ปีการศึกษา 2554 จ านวน 31 คน 

  2.2 กลุ่มตวัอยา่งไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งไดเ้ป็น 



 กลุ่มตวัอยา่ง  1 เพื่อการหาประสิทธิภาพนวตักรรม  คือ นกัศึกษาแผนกช่างเช่ือม
โลหะระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต จ านวน 14 คน 
   กลุ่มตวัอยา่ง  2 เพื่อการใชน้วตักรรม คือ  นกัศึกษาแผนกช่างเช่ือมโลหะ ระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต จ านวน 17 คน  
 3. ตวัแปรท่ีศึกษา 
 3.1 ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอน  วชิา การออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
 3.2 ตวัแปรตาม  
  3.2.1 ประสิทธิภาพของ เอกสารประกอบการสอน  วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
  3.2.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใช้ เอกสารประกอบการสอน  วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
  3.2.3 ความคิดเห็นของนกัศึกษา ท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน  วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 

1.5  ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 1. การวจิยัคร้ังน้ีไม่ค  านึงถึงเพศ อาย ุพื้นฐานทางสังคม เศรษฐกิจ 
 2. ประชากรเป็นนกัศึกษา แผนกช่างเช่ือมโลหะ  ระดบั ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
จ านวน นกัศึกษา 31 คน 
 3. กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้อกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 ตอ้งไม่เคยเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 มาก่อน 
 4. ผูว้จิยัเป็นผูด้  าเนินการทดลองสอนดว้ยตวัเองโดยใชว้ธีิการสอนดว้ย เอกสารประกอบการสอน  
วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
 5. การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัใชค้ะแนนจากแบบทดสอบเป็นเคร่ืองช้ีประสิทธิภาพของเคร่ืองมือและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. เอกสารประกอบ การสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 
หมายถึง เอกสา รประกอบ การสอน ท่ีผูว้จิยัเรียบเรียงข้ึนดว้ยตนเอง ตามค าอธิบายรายวชิาหลกัสูตร
ประกาศนียบตัรวชิาชีพ   พ .ศ. 2546 ประกอบดว้ย 12 หน่วยการ เรียน  และในแต่ละหน่วยประกอบดว้ย 
สาระส าคญั จุดประสงค ์เชิงพฤติกรรม  เน้ือหา แบบทดสอบก่อนเรียน แบบท ดสอบหลงัเรียน ค าถาม และ
แบบฝึกปฏิบติั 



 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหมายถึง  ความรู้  ความเขา้ใจใน วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 โดยใช้ เอกสารประกอบ การสอน  ซ่ึงวดัไดจ้ากคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทนัทีหลงัจากการเรียนเน้ือหาจากบทเรียน 
 3. ทกัษะ (Skill) หมายถึง ความสามารถในการจดัการกบัพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัคนอ่ืนๆ ซ่ึงนาไป 
สู่ระดบัการปฏิบติัตามท่ีตอ้งการ (จกัรกฤช สิงห์ศิลารักษ:์ ออนไลน์) 
 4. ความพึงพอใจ  หมายถึงค่าเฉล่ียของความคิดเห็นจาก นกัศึกษาท่ีมีต่อส่ือ เอกสารประกอบ การ
สอน  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จากประเด็นค าถาม 15 ขอ้ แบ่งกลุ่มค าถามเป็น 3 ดา้น คือ 
ดา้นรูปแบบการน าเสนอ  ดา้นเน้ือหา  และดา้นกิจกรรมการเรียน ระดบัการประเมินคือ  นอ้ยมาก นอ้ย ปาน
กลาง มาก และมากท่ีสุด 
 5. ประสิทธิภาพของ เอกสารประกอบ การสอน   หมายถึง  เอกสารประกอบ การสอน  ท่ีไดป้ระเมิน
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 ซ่ึงมีความหมายดงัน้ี 
  80 ตวัแรก (E1)  หมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละ  80 ของคะแนนท่ี นกัศึกษาท าไดจ้าก แบบฝึกหดั
แบบทดสอบระหวา่งการใชเ้อกสารประกอบการสอน 
  80 ตวัหลงั (E2)  หมายถึง ค่าเฉล่ียร้อยละ 80 ของคะแนนท่ีนกัศึกษาท าไดจ้ากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้อกสารประกอบการสอน 
 6. แบบทดสอบ หมายถึง ขอ้ทดสอบแบบปรนยัท่ีสร้างข้ึน เพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 7. แบบสอบถามความคิดเห็น หมายถึงแบบสอบถามท่ีใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัหนงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ ทั้งท่ีเห็นดว้ย ไม่แน่ใจ และไม่เห็นดว้ย 

1.7  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากผลการวจิัย 

 1. นกัศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-
0206 สูงข้ึน 
 2. มีส่ือประกอบการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
 3. มีส่ือประกอบการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ท่ีมี
คุณภาพ 
 4. มีส่ือท่ีใชใ้นการเรียนซ่อมเสริม ส าหรับนกัศึกษาท่ีไม่ผา่นเกณฑต์ามจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 5. การเรียนการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 มี
ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 
 
 

 



บทที่  2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 ผูว้จิยั
ได้ศึกษาเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวกบันวตักรรม และเน้ือหาตาม ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ
ชั้นสูง  พุทธศกัราช  2546 ในสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอในลกัษณะของการเรียบเรียงเชิง
สังเคราะห์ และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้  
 2. เอกสารประกอบการเรียน  
 3. การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  
 4. ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
 5. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ  
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1. แผนการจัดการเรียนรู้  
 1.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวห้ลายท่าน  ในท่ีน้ีขอน ามากล่าว  เป็นบาง
ท่าน ดงัน้ี   
 รุจิร์ ภู่สาระ (2545 : 16 -17) แผนการจดัการเรียนรู้  เป็นเคร่ืองมือแนวทางในการ  จดัประสบการณ์
การเรียนใหผู้เ้รียนตามท่ีก าหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม  แผนการ จดัการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งสามาร
รถตอบค าถามไดว้า่  จะใหน้กัเรียนมีคุณสมบติัท่ีพึงประสงคอ์ะไรบา้ง  จะเสริมสร้างกิจกรรมเพื่อพฒันา
ผูเ้รียนอะไรบา้ง  จึงจะท าใหน้กัเรียนบรรลุ  วตัถุประสงค์  ครูตอ้งมีบทบาทอยา่งไรในการจดักิจกรรม  ตั้งแต่
ครูเป็นศูนยก์ลางจนถึง  นกัเรียนเป็นผูจ้ดัท าเอง  จะใชส่ื้อ /อุปกรณ์อะไรบา้งจึงจะช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุ
วตัถุประสงค ์จะรู้ไดอ้ยา่งไรวา่นกัเรียนเกิดคุณสมบติัท่ีคาดหวงัไว ้ 
 วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542 : 1) แผนการจดัการเรียน รู้หมายถึง  แผนการหรือ  โครงการท่ีท าเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรเพื่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวชิาใดวชิาหน่ึง  เป็นการ  เตรียมการสอนอยา่งเป็นระบบ  
และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหค้รูพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนการ  สอนไปสู่จุดประสงคก์ารเรียนรู้และ
จุดหมายของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 ศกัรินทร์  สุวรรณโรจน์  และคณะ . (2536: 22) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการ  จดัการเรียนรู้ไว้
ดงัต่อไปน้ี  แผนการจดัการเรียนรู้  คือการน ารายวชิา  หรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งท าการ  สอนตลอดภาค
เรียน มาสร้างเป็นแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  การใชส่ื้ออุปกรณ์การ  เรียนการสอนและการวดัผล
ประเมินผล เพื่อใชส้อนในช่วงหน่ึง ๆ โดยก าหนดเน้ือหาสาระและ  



 ถวลัย ์มาศจรัส (2538 : 197) ไดใ้หค้วามหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้
หรือบนัทึกการสอน  หมายถึงการน าวชิาหรือกลุ่มประสบการณ์ท่ีจะตอ้งสอน  ตลอดภาคเรียนมาสร้ างเป็น
แผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยก าหนดเน้ือหาสาระ  กิจกรรม  การเรียนการสอน  การใชส่ื้อการ
เรียนการสอน  และการวดัผลประเมินผลการเรียนการสอน  ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการเรียนการ
สอน หรือใหส้อดคลอ้งกบัจุดเนน้ของหลกัสูตร สอดคลอ้งกบัสภาพของผูเ้รียนและความพร้อมของโรงเรียน  
ตรงกบัสภาพชีวติจริงในทอ้งถ่ินซ่ึง  ผูส้อนไดจ้ดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรล่วงหนา้  เพื่อประสิทธิภาพของ
การเรียนการสอน  
 สรุป แผนการจดัการเรียนรู้  หมายถึง แผนท่ีครูผูส้อนเตรียมไวล่้วงหนา้เป็น  ลายลกัษณ์อกัษร  โดย
ก าหนดเน้ือหาสาระ  กิจกรรมการเรียนการสอน  การใชส่ื้อการเรียนการสอน  และการวดัผลประเมินผลการ
เรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 1.2 ความส าคญัของการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้เป็นเคร่ืองมือส าคญัส าหรับครูในการจดัการเรียนการสอน  เพราะ
แผนการจดัการเรียนรู้เป็นการก าหนดขั้นตอนและรายละเอียดของการจดัการเรียนรู้ในคร้ัง  นั้น ๆ วา่จะ
จดัการเรียนรู้ใหเ้กิดผลอะไรกบัผูเ้รียน ดว้ยวธีิการใดอยา่งเป็นระบบ  แผนการจดัการ  เรียนรู้จึงเปรียบเสมือน
เป้าหมายของความส าเร็จท่ีครูผูส้อนคาดหวงัไว ้ 
 วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2542: 2) ไดก้ล่าววา่  การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้จะ  ก่อใหเ้กิดประโยชน์
ดงัน้ี ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมตวัล่วงหนา้  เป็นการน าเทคนิควธีิการสอน  การเรียนรู้  ส่ือ
เทคโนโลยี  และจิตวทิยาการเรียนการสอนมาผสมผสานประยกุตใ์หเ้หมาะสมกบั  สภาพแวดลอ้มต่างๆ  
ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนคน้ควา้หาความรู้เก่ียวกบัหลกัสูตร  เทคนิคการเรียน  การสอน การเลือกใชส่ื้อ  การวดั
และการประเมินผลตลอดจนประเด็นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งจ าเป็น  
 1. เป็นคู่มือการสอนส าหรับตวัครูผูส้อนและครูท่ีสอนแทนน าไปใชป้ฏิบติัการ สอนอยา่งมัน่ใจ  เป็น
หลกัฐานแสดงขอ้มูลดา้นการเรียนการสอนและการวดัผลประเมินผลท่ีจะ  เป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียน
การสอนต่อไป  
 2. เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อนซ่ึงสามารถน าไปเสนอเป็นผลงานทางวชิาการได้   
 ปราณี บุญชุ่ม (2536: 39-40) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีประโยชน์ดงัน้ี  
 1. ท าใหเ้กิดการวางแผนวธีิสอน  วธีิเรียน  ท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน  เพราะเป็น  การผสมผสานเน้ือหา
สาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้จากหลกัสูตร  ผสมกบัหลกัจิตวทิยาการศึกษา  นวตักรรม  การวดัผลและ
ประเมินผล  ตลอดจนปัจจยัอ านวยความสะดวกของโรงเรียน  สภาพ ปัญหา ความสนใจ  ความตอ้งการของ
ผูเ้รียน ผูป้กครองและทรัพยากรทอ้งถ่ิน  
 2.ช่วยใหค้รูมีคู่มือท่ีท าดว้ยตนเองไวล่้วงหนา้  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้  ครบถว้น สอดคลอ้ง
กบัเวลาในแต่ละภาคเรียน ช่วยใหค้รูมีความมัน่ใจในการสอนมากยิง่ข้ึน  



 3. ส่งเสริมใหค้รูใฝ่ศึกษาหาความรู้ในหลั กสูตร แนวการสอน  การจดัหาส่ือ  ประกอบการสอน  
ตลอดจนวธีิวดัและประเมินผล  
 4. ใชเ้ป็นหลกัฐานแสดงขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง  เท่ียงตรง  เสนอแนะแก่บุคลากรและ  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
เช่น ผูบ้ริหาร ศึกษานิเทศก ์กรมวชิาการ เป็นตน้  
 5. ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีสอนแทนได้  
 6. เป็นผลงานทางวชิาการอยา่งหน่ึง  ท่ีแสดงความช านาญการความเช่ียวชาญของ  ผูท้  าแผนการ
จดัการเรียนรู้สามารถเผยแพร่เป็นตวัอยา่งการวางแผนท่ีดี  
 สงบ ลกัษณะ (2533: 3-4) ไดก้ล่าวถึงผลดีของการท าแผนการจดัการเรียนรู้ไว  ้ดงัน้ี  
 1. ท าใหเ้กิดการวางแผน  วธีิการวางแผน  วธีิสอน วธีิเรียนท่ีมีความหมายยิง่ข้ึน  เพราะเป็นการท า
อยา่งมีหลกัการท่ีถูกตอ้ง  
 2. ช่วยใหค้รูมีคู่มือการสอนท่ีท าดว้ยตนเอง ท าใหส้ะดวกในการจดัการเรียนการ สอน ท าใหส้อนได้
ครบถว้นตรงตามหลกัสูตร และสอนไดท้นัเวลา  
 3. เป็นผลงานวชิาการท่ีเผยแพร่เป็นตวัอยา่งได้  
 4. ช่วยใหค้วามสะดวกแก่ครูผูม้าสอนแทนในกรณีท่ีผูส้อนไม่สามารถเขา้สอนได้ 
 1.3 องคป์ระกอบส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้  
  องคป์ระกอบส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้  อยา่งนอ้ยตอ้งมีส่ิงต่อไปน้ี  
   สาระส าคญั  
   จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
   สาระการเรียนรู้  
   กิจกรรมการเรียนรู้  
   ส่ือ / อุปกรณ์ / แหล่งการเรียนรู้  
   การวดัและประเมินผล  
   บนัทึกผลหลงัสอน  
 อน่ึงหากผูส้อนตอ้งการรู้วา่การสอนในคร้ังนั้น  ๆ สอดคลอ้งหรือตอบสนองผลการ  เรียนรู้หรือ
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นขอ้ใด ก็สามารถจะเพิ่มเติมลงในองคป์ระกอบขา้งตน้ก่อน  หวัขอ้จุดประสงคก์าร
เรียนรู้  ในท านองเดียวกนับางคนใหค้วามส าคญักบัการเขียนจุดประสงคแ์ยก  เป็นจุดประสงคน์ าทางและ
จุดประสงคป์ลายทาง  ซ่ึงก็แลว้แต่ความประสงคข์องผูจ้ดัท าวา่ตอ้งการ  ก าหนดรายละเอียดไวใ้นแผนการ
จดัการเรียนรู้มากเพียงใด  และส าหรับรูปแบบของแผนการจดัการ  เรียนรู้นั้นก็ไม่ไดก้  าหนดไวว้า่จะตอ้งใช้
รูปแบบใด  ประการส าคญัท่ีผูส้อนจะตอ้งตระหนกัเสมอใน  การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ก็คือ  การ
ก าหนดเวลาในการสอนท่ีจะตอ้งมีความเหมาะสม  ไม่ท า แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชเ้วลามากเกินไปและไม่
สมเหตุสมผล การก าหนดจ านวนแผน มีหลกัยดึ ดงัน้ี  



 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 1 แผนต่อการสอน 1 คร้ังภายในเวลาไม่ควรเกิน  กวา่ 2 ชัว่โมง กรณีท่ีมี
การปฏิบติักิจกรรมต่อเน่ืองภายใตจุ้ดประสงคเ์ดียวกนั  
 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้  1 แผน ใชเ้วลามากกวา่  2 ชัว่โมงภายใตจุ้ดประสงค์  และสาระส าคญั
เดียวกนั ซ่ึงตอ้งสอนหลายคร้ังจึงจะบรรลุจุดประสงค์  ตอ้งแยกกิจกรรมการสอน  ออกเป็นรายคร้ัง  (คร้ังท่ี 
1……, คร้ังท่ี 2 …….)  
 1.4 ขั้นตอนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546: 218 - 219) กล่าวถึงล าดบัขั้นตอนการจดัท าแผนการ จดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี  
วเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา  สาระการเรียนรู้รายปี  หรือรายภาค  และหน่วยการเรียนรู้  ท่ีสถานศึกษาจดัท าข้ึน
เพื่อประโยชน์ในการเขียนรายละเอียดของแต่ละหวัขอ้ของแผนการจดัเรียนรู้  
 วเิคราะห์ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเพื่อน ามาเขียนเป็นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใหค้รอบคลุม
พฤติกรรมทั้งดา้นความรู้ ทกัษะ/กระบวนการ เจตคติ และค่านิยม  
 1. วเิคราะห์สาระการเรียนรู้  โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ใหส้อดคลอ้ง  กบัผูเ้รียน  ชุมชน และ
ทอ้งถ่ิน  
 2. วเิคราะห์กระบวนการจดัการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ี เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
 3. วเิคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใชว้ธีิการวดัและประเมินผลท่ี สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้  
 4. วเิคราะห์แหล่งการเรียนรู้  โดยคดัเลือกส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้  ทั้งในและนอก
หอ้งเรียนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบักระบวนการเรียนรู้  
 1.5 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. มีความละเอียด ชดัเจน มีหวัขอ้และส่วนประกอบต่าง  ๆ ครอบคลุมตามศาสตร์ของ  การสอนโดย
สามารถตอบค าถามต่อไปน้ี  
  สอนอะไร (หน่วย หวัเร่ือง ความคิดรวบยอดหรือสาระส าคญั)  
  เพื่อจุดประสงคอ์ะไร (จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงควรเขียนเป็นจุดประสงค์ เชิงพฤติกรรม)  
  ดว้ยสาระอะไร (เน้ือหา/โครงร่างเน้ือหา)  
  ใชว้ธีิการใด (กิจกรรมการเรียนรู้ซ่ึงใชกิ้จกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น  ส าคญั)  
  ใชเ้คร่ืองมืออะไร (วสัดุอุปกรณ์ ส่ือและแหล่งการเรียนรู้)  
  ทราบไดอ้ยา่งไรวา่ประสบความส าเร็จ (การวดัผลและประเมินผล)  
 2. แผนการจดัการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง   
 3. ส่วนประกอบต่างๆ ของแผนการจดัการเรียนรู้ มีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์ เช่ือมโยงสัมพนัธ์กนั  
  3.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครอบคลุมสาระ/เน้ือหา และเป็นจุดพฒันาท่ีพฒันา ผูเ้รียนใน
ดา้นความรู้ ทกัษะ กระบวนการและเจตคติ  
  3.2 กิจกรรมการเรียนรู้ ควรสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา/สาระ  



  3.3 วสัดุอุปกรณ์ ส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ ควรสอดคลอ้งสัมพนัธ์กบักิจกรรม การเรียนรู้  
  3.4 การวดัผลและประเมินผล ควรสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 1.6 การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้  (Objectives) ควรเขียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  
(Behavioral objectives) โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาในเร่ืองต่อไปน้ี  
  ความรู้ (Knowledge: K)  
  ทกัษะกระบวนการ (Process: P) ทกัษะกระบวนการคิดและการปฏิบติัรวมทั้ง การ
แสดงออก  
  เจตคติ (Attitude: A) คือความสนใจ พอใจ รวมทั้งลกัษณะนิสัย  
 1.7 รูปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ สามารถเขียนไดท้ั้งแบบความเรียงและแบบตาราง โดยมี 
ส่วนประกอบส าคญัดงัน้ี  
 ส่วนท่ี 1 ส่วนน า ประกอบดว้ยรายละเอียดทัว่ไป  ไดแ้ก่ ช่ือหลกัสูตร  ประเภทวชิา  สาขาวชิา  รหสั
วชิา ช่ือวชิา หน่วยกิต  จ านวนชัว่โมงต่อสัปดาห์  จุดประสงคร์ายวชิา  มาตรฐาน  รายวชิา  และค าอธิบาย
รายวชิา  
 ส่วนท่ี 2 โครงสร้างการจดัการเรียนรู้  ประกอบดว้ย  ตารางวเิคราะห์ค าอธิบายรายวชิา  และการ
ก าหนดหน่วยการเรียนรู้และเวลาท่ีใช ้ 
 ส่วนท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้  ประกอบดว้ย  สาระส าคญั  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้  การวดัและประเมินผล  และ บนัทึกผลหลงัการจดัการ
เรียนรู้  

2. เอกสารประกอบการเรียน  
 เอกสารประกอบการเรียน  เป็นเอกสารประกอบการสอนประเภทหน่ึง  ในการจดัการเรียนการสอน
นั้น ส่ือการเรียนการสอนเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยใหก้าร  จดัการเรียนการสอนเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ  
เอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ือประเภทหน่ึง  ท่ีสามารถน ามาใชป้ระกอบการเรียนการสอนไดอ้ยา่งดี  
รายละเอียดเก่ียวกบัเอกสารประกอบ การเรียน มีดงัน้ี  
 2.1 ความหมายของเอกสารประกอบการเรียน 
  จากการศึกษาความหมายของเอกสารประกอบการเรียน  มีเอกสารท่ีกล่าวถึง  ความหมาย
ของเอกสารประกอบการเรียน ไวด้งัน้ี  
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525 (2539: 960) ใหค้วามหมาย  เอกสารวา่  เอกสาร 
หมายถึง หนงัสือท่ีเป็นหลกัฐาน  
 กรมวชิาการ  (2536: 60) ไดก้ล่าวถึงเอกสารประกอบการเรียนวา่  เป็นส่ือท่ีพฒันา  มาจากแผน่ปลิว  
(sheet) ประกอบการเรียนของนกัเรียนโดยนกัเรียนอาจใชป้ระกอบค าอธิบายของครู  หรือใชส้ าหรับท า



กิจกรรมทา้ยบทเรียนและใชเ้ป็นการบา้น ช่วยใหว้ชิาท่ีเรียนยากเป็นเรียนง่ายข้ึน  ส าหรับนกัเรียน  มีหลกัการ
สร้างโดยจดัล าดบัประสบการณ์เป็นขั้นเป็นตอนจากง่ายไปหายาก 
  
 2.2 ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
 พนูทรัพย ์เจริญสุข (2538: 80) ไดจ้ดัท าเอกสารประกอบการเรียนวชิาภาษาไทย โดยก าหนดรูปแบบ
และส่วนประกอบของเอกสาร  ดงัน้ี ในแต่ละหน่วยเร่ืองประกอบดว้ย  สารบญั สาระส าคญั  จุดประสงคน์ า
ทาง จุดประสงคป์ลายทาง ทบทวนหลกัเกณฑค์วามรู้ ตวัอยา่ง แบบฝึกหดั  
   
 อรรณพ ตญัญู (ม.ป.ป.: 12) จดัท าเอกสารประกอบการเรียนการสอนวชิาการผสม  ดินปลูก (ช 0155) 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีส่วนประกอบในแต่ละบทเรียน ดงัน้ี สาระส าคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้
จุดประสงคน์ าทาง เน้ือหา กิจกรรมการเรียน ส่ือการเรียนและการประเมินผล  
 สุทธิวงศ ์พงศไ์พบูลย ์(อา้งถึงใน อรรณพ ตญัญู ม.ป.ป.: 8-9) ไดเ้สนอวา่ ส่วนประกอบของเอกสาร
ทางวชิาการ ไดแ้ก่  
 1. ส่วนน าเร่ือง ไดแ้ก่ ปกนอก ปกใน ค าน า สารบญั  
 2. ส่วนเน้ือเร่ือง ไดแ้ก่ บทน า เน้ือเร่ือง บทสรุป  
 3. ส่วนทา้ยเร่ือง ไดแ้ก่ บรรณานุกรม ภาคผนวก อภิธานศพัท ์ดรรชนี  
จากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียนและเอกสารทางวชิาการ  สรุปไดว้า่  เอกสาร ประกอบการเรียนควร
ประกอบดว้ย  ปกนอก ปกใน ค าน า สารบญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา กิจกรรมการเรียน  บรรณานุกรม  
และภาคผนวก  
 2.3. ประโยชน์ของเอกสารประกอบการเรียน 
  เอกสารการสอนประเภทใดๆ ยอ่มมีคุณค่าต่อการเพิ่มศกัยภาพในการเรียนการสอน หากได้
มีการทดสอบหลงัการผลิตแลว้ เอกสารเหล่านั้นพอสรุปคุณค่าได้ ดงัน้ี  
 1) สร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหแ้ก่ผูส้อน  
 2) ช่วยใหผู้เ้รียนมีโอกาสรับส่ือโดยใชป้ระสาทสัมผสัหลายทาง  
 3) ผูเ้รียนปลอดจากอารมณ์ของผูส้อนเพราะเอกสารการสอนใชเ้รียนไปไดต้ลอด   
 4) มีบรรยากาศการเรียนท่ีดีข้ึน  
 5) ช่วยลดปัญหาการขาดครู การสอนแทน  
 6) เอกสารการสอนแบบกลุ่ม หรือแบบรายบุคคลใชส้อนซ่อมเสริมได้  
 7) ครูจะมีความสะดวกในการสอนมากข้ึน  
เอกสารประกอบการเรียนเป็นส่ือการสอนประเภทหน่ึงท่ีใชป้ระกอบการเรียนของ  นกัเรียน เอกสาร
ประกอบการเรียนมีความส าคญัและเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนและนกัเรียน  ดงัน้ี  
 2.3.1 ประโยชน์ต่อครูผูส้อน 



 1) เป็นผลงานทางวชิาการท่ีเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนไดมี้ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  ในการพฒันาส่ิง
ต่าง ๆ ท่ีจะช่วยในการเรียนการสอน เช่น สร้างส่ือ จดัท าคู่มือ ท าแบบทดสอบ เป็นตน้  
 2) ท าใหผู้จ้ดัท าไดศึ้กษาหลกัสูตรอยา่งละเอียดเพื่อก าหนดขอบเขตเน้ือหา  จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
และกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อจดัท าเอกสารประกอบการเรียนให้ เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  
 3) เป็นแนวทางใหผู้ส้อนจดักิจกรรมและประสบการณ์ ส าหรับผูเ้รียนใหบ้รรลุ จุดประสงคท่ี์วางไว ้ 
 4) ช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนต าราเรียนของนกัเรียน  
 2.3.2 ประโยชน์ต่อผูเ้รียน 
 1) ช่วยใหผู้เ้รียนมีเอกสารส าหรับศึกษาท าความเขา้ใจบทเรียน และฝึกปฏิบติั กิจกรรมการเรียน  
 2) ช่วยสร้างแรงจูงใจใหผู้เ้รียนมีความสนใจใคร่รู้และศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติม   
 3) ช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุจุดประสงค์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบติั  

3. การพฒันาเอกสารประกอบการเรียน  
 การพฒันาเอกสารประกอบการเรียนน้ีไดแ้นวคิดและรูปแบบจากการเขียนเอกสาร  ทางวชิาการ  โดย
สุทธิวงศ์ พงศไ์พบูลย์ (อา้งถึงใน  อรรณพ ตญัญู ม.ป.ป. : 7-9) ซ่ึงไดใ้ห้ รายละเอียดการเขียนเอกสารทาง
วชิาการในหวัขอ้ต่อไปน้ี  
 3.1 รูปแบบการเขียน 
  เอกสารทางวชิาการตอ้งจดัเรียงเน้ื อหาใหมี้ระบบแบบแผน  มีการแบ่งเน้ือหาเป็น  บทเป็น
ตอน ใชห้ลกัเกณฑใ์นการแบ่งยอ่หนา้และท าหวัขอ้เหมือนกนัตลอดทั้งเล่ม  การจดัเน้ือหา  สัมพนัธ์เช่ือมโยง
กนัโดยตลอด  มีการอา้งอิงถึงแหล่งท่ีมาของขอ้มูล  ในการจดัรูปแบบการเขียน  เอกสารทางวชิาการนั้น  ควร
ยดึความถูกตอ้งตามหลกัวชิาการเป็นส าคญั  
 3.2 การใชภ้าษา  
  ภาษาท่ีใชเ้ขียนเอกสารทางวชิาการเป็นส่ิงท่ีส าคญัมาก  ตอ้งใชภ้าษาใหถู้กตอ้ง  เขียนภาษา
ใหส้ละสลวย กะทดัรัด อ่านเขา้ใจง่ายและใชถ้อ้ยค าท่ีดี  ความแต่ละตอนเช่ือมโยง  สัมพนัธ์กนัดี  ไม่ใชภ้าษา
พดูมาใชใ้นการเขี ยนเอกสารทางวชิาการ  ใชป้ระโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกั  ภาษาและตวัสะกดการันตเ์ป็นไป
ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน การใชศ้พัทเ์ฉพาะวชิา หรือศพัทภ์าษาต่างประเทศควรใชเ้ม่ือจ าเป็น
เท่านั้น  
 3.3 ความเป็นเอกภาพของเน้ือหา  
  เน้ือหาของเอกสารทางวชิาการจะตอ้งถูกตอ้ง  ขอ้มูลท่ีน ามาเรียบเรียงตั้งแต่ตน้  จนจบตอ้ง
สอดคลอ้งเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัตลอด  แต่ละบทหรือหวัขอ้เร่ืองแต่ละตอนจะตอ้ง  สอดคลอ้งต่อเน่ืองกนั  
การเรียงล าดบัเน้ือหาเป็นระบบเดียวกนัตลอดทั้งเล่ม  เน้ือหาสาระตอ้ง  ทนัสมยัเป็นปัจจุบนั  การอา้งอิงท า
อยา่งถูกตอ้งตามหลกัสากลนิยม ขอ้คิดเห็นหรือขอ้ความใดท่ี ไม่ใช่ของตนตอ้งอา้งอิงแหล่งท่ีมาอยา่งชดัเจน 

 



4. ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการเรียน 
 4.1 ส่วนน าเร่ือง ประกอบดว้ย  
  1.1 ปกนอก มีรายการส าคญั 3 ส่วน คือ  
  1) ส่วนบนของปก เป็นช่ือเร่ืองอยูต่  ่ากวา่ขอบปก 2 น้ิว  
  2) ส่วนกลางของปก เป็นช่ือเจา้ของผลงานอยูก่ลางปก  
  3) ส่วนล่างของปก เป็นช่ือของสถานศึกษาและรายการอ่ืน ๆ ท่ีก าหนด ส่วนล่างห่างจาก
ขอบปก 1 น้ิว  
  1.2 ปกใน มีรายการและรูปแบบเช่นเดียวกบัปกนอก  
  1.3 ค าน า ข้ึนกลางหนา้กระดาษวา่ “ค าน า” ใหห่้างจากขอบกระดาษลงมา 2 น้ิว ส่วนเน้ือ
เร่ืองของค าน ามี ดงัน้ี  
  1) ประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัรายงาน เช่น เหตุผลหรือความมุ่งหมายในการ เขียน ขอบข่ายของ
เร่ือง ปัญหาหรือเร่ืองท่ีจูงใจใหเ้ขียน  
  2) กล่าวขอบคุณผูใ้หค้วามอนุเคราะห์ เช่นใหค้  าแนะน าปรึกษาหรืออ านวยความสะดวกให้  
  3) ทา้ยค าน าลงช่ือเจา้ของรายงาน และอาจลงวนั เดือน ปี ก ากบัดว้ยก็ได ้ 
  1.4 สารบญั รายการในสารบญัไดแ้ก่  
  1) ค าน า ช่ือบท และหวัขอ้เร่ืองของบทลงซีกซา้ย  
  2) เลขหนา้บอกต าแหน่งของช่ือบทและหวัขอ้เร่ืองของบทนั้นๆลงซีกขวาใหต้รงบรรทดั   
 4.2 ส่วนเน้ือเร่ือง ประกอบดว้ย 
  4.2.1 จุดประสงค ์
 กรมการฝึกหดัครูกระทรวงศึกษาธิการ  (2535: 44) ไดก้ล่าวถึง  จุดประสงคก์ารเรียนวา่เป็นจุดหมาย
ปลายทางหรือเป้าหมายในการเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู้ ของผูเ้รียนซ่ึงผูส้อนก าหนดข้ึน  
จุดประสงคมี์ 2 ประเภท  
 1) จุดประสงคท์ัว่ไป  เป็นการก าหนดเป้าหมายกวา้ง  ๆ ไว ้โดยค านึงถึง  ผลลพัธ์อนัเป็นภาพรวมท่ี
ผูเ้รียนจะเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  
 2) จุดประสงคเ์ฉพาะหรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  เป็นการก าหนด  เป้าหมายเจาะจง  โดยค านึงถึง
ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเพื่อพฒันา  ผูเ้รียนในดา้นพุทธพิสัย  จิตพิสัย และ
ทกัษะพิสัย  
 การเขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ควรด าเนินการเขียน ดงัน้ี  
 1) ศึกษาจุดประสงคร์ายวชิา เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตร  
 2) เขียนเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถวดัได้ และใหค้รอบคลุมดา้นความรู้ ทกัษะและเจตคติ  
 3) ใชภ้าษากะทดัรัด ส่ือความชดั เขา้ใจง่าย  
  4.2.2 เน้ือหา 



   เน้ือเร่ืองท่ีเขียน  ถา้เป็นเร่ืองใหญ่ก็แบ่งเน้ือหาเป็นบท  ถา้เป็นเร่ืองเล็กก็  แบ่งเป็น
หวัขอ้เร่ือง แต่ละหวัขอ้จะตอ้งมีสารัตถะขยายความ ไดแ้ก่ เร่ืองราว ขอ้เทจ็จริง ขอ้มูล สถิติ ภาพและแผนภูมิ  
เป็นตน้ (สุทธิวงศ ์พงศไ์พบูลย ์อา้งถึงใน อรรณพ ตญัญู ม.ป.ป. : 8)  
   
  4.2.3 กิจกรรมการเรียน  
   การจดัการเรียนการสอนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษานั้นยอ่มข้ึนอยู่  กบั
กระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัลกัษณะของวชิาและสภาพของผูเ้รียน  ซ่ึงครูผูส้อน
จะมีบทบาทส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  
   4.2.4 แบบฝึกหดั 
 รัชนี ศรีไพรวรรณ (2541: 412-413) ไดก้ล่าวถึงหลกัในการจดัท าแบบฝึกหดัทกัษะ ดงัน้ี  
 1) ใหส้อดคลอ้งกบัจิตวทิยาและพฒันาการของเด็กและล าดบัขั้นของ  การเรียน  เด็กแรกเรียนยงัมี
ประสบการณ์นอ้ย แบบฝึกหดัทกัษะจะตอ้งอาศยัรูปแบบสีสวย จูงใจ เด็กและเป็นไปตามล าดบัความยากง่าย
เพื่อใหเ้ด็กมีก าลงัใจท า  
 2) ใหมี้จุดมุ่งหมายวา่จะมุ่งฝึกดา้นใด  แลว้จดัเน้ือหาใหต้รงกบัความมุ่ง  หมายท่ีวางไว้ ครูตอ้งจดัท า
ไวล่้วงหนา้เสมอ  
 3) ตอ้งค านึงถึงความแตกต่างของเด็ก  ถา้สามารถแยกตามความสามารถ  และจดัท าแบบฝึกหดั  เพื่อ
ส่งเสริมเด็กแต่ละกลุ่มไดก้็ยิง่ดี  
 4) ในแบบฝึกหดัตอ้งมีค าช้ีแจงง่าย  ๆ สั้น ๆ เพื่อใหเ้ด็กเขา้ใจ  ถา้เด็กยงั  อ่านไม่ได้ ครูตอ้งช้ีแจงดว้ย
ค าพดูท่ีใชภ้าษาง่าย ๆ ใหเ้ด็กสามารถท าตามค าสั่งได ้ 
 5) แบบฝึกหดัท่ีถูกตอ้ง ครูจะตอ้งพิจารณาดูใหถ่ี้ถว้นอยา่ใหมี้ ขอ้ผดิพลาดได ้ 
 6) การใหเ้ด็กท าแบบฝึกหดัแต่ละคร้ังตอ้งใหเ้หมาะสมกบัเวลาและ ความตอ้งการของเด็ก เด็กเล็ก ๆ 
ยอ่มสนใจท าส่ิงใดอยูไ่ดไ้ม่นาน  
 7) ควรท าแบบฝึกหดัหลาย ๆ แบบ เพื่อใหเ้ด็กเรียนรู้ไดก้วา้งขวางและ ส่งเสริมใหเ้กิดความคิด  
 8) กระดาษท่ีใหเ้ด็กท าแบบฝึกหดัตอ้งเหนียวและทนทานพอสมควร   
 4.3 ส่วนทา้ยเร่ือง ประกอบดว้ย  
  4.3.1 ภาคผนวก คือส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเอกสารทางวชิาการนั้น  แต่มิใช่เน้ือหา  โดยตรงของ
เร่ือง เป็นรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกบัขอ้มูลท่ีน ามาเพิ่มเติมตอนทา้ยเร่ือง  เพื่อช่วยให ้ ผูอ่้านเขา้ใจแจ่มแจง้
ยิง่ข้ึน จดัแยกไวท้า้ยเล่ม ถา้มีหลายเร่ืองก็จดัไวเ้ป็นภาคผนวก ก ภาคผนวก ข  
  4.3.2 บรรณานุกรม  เป็นการรวบรวมรายช่ือหนงัสือ  วารสาร  เอกสารต่าง  ๆ ท่ีใชใ้น
การศึกษาคน้ควา้ตามรูปแบบท่ีก าหนดใหเ้ขียนหวัเร่ือง “บรรณานุกรม ”ไวก้ลางหนา้กระดาษ  ตอนบน
ส าหรับรายงานผลงานทางวชิาการท่ีเป็นภาษาองักฤษใชค้  าวา่  “BIBLIOGRAPHY” รายการ  อา้งอิงจะ
เรียงล าดบัตามตวัอกัษรแรก  (ก-ฮ) ตามแบบหนงัสือ  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  ฉบบัล่าสุดถา้มี



วสัดุอา้งอิงภาษาองักฤษใหเ้รียงตามล าดบัตวัอกัษร  (A-Z) และเรียงต่อจากภาษาไทย  (สุธิวงศ์ พงศไ์พบูลย์ 
อา้งถึงใน อรรณพ ตญัญู ม.ป.ป : 9)  
ดงันั้น การพฒันาเอกสารประกอบการเรียนเพื่อน าไปประกอบการเรียนการ  สอนใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ ควร
ตอ้งมีเน้ือหา กิจกรรมฝึกปฏิบติัและแบบฝึกหดัท่ีถูกตอ้ง รูปแบบ ท่ีน่าสนใจ จูงใจผูเ้รียน และมีความยากง่าย
เหมาะสมกบัระดบัผูเ้รียน  

5. การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ 

  7.1. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ  
 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจของ  Maslow ไดเ้สนอล าดบัขั้นตอนของความตอ้งการ  ซ่ึงตั้งอยูบ่น
พื้นฐานท่ีวา่  มนุษยเ์รามีความตอ้งการอยูเ่สมอไม่มีท่ีส้ินสุด  เม่ือความตอ้งการไดรั้บ  การตอบสนองหรือพึง
พอใจอยา่งใดอยา่งหน่ึงแลว้ความตอ้งการส่ิงอ่ืน  ๆ ก็จะเกิดข้ึนมาอีก  ความ ตอ้งการของคนเราอาจจะเกิดข้ึน
ซ ้ าซอ้นกนั  ความตอ้งการอยา่งหน่ึงอาจยงัไม่หมด  ความตอ้งการ  อีกอยา่งหน่ึงอาจเกิดข้ึนได้  ความตอ้งการ
ของมนุษย ์มี 5 ระดบั ดงัน้ี  
 1. ความตอ้งการท างดา้นร่างกาย  เป็นความตอ้งการพื้นฐานของมนุษย์  เนน้ส่ิง  ท่ีจ  าเป็นในการ
ด ารงชีวติ  ไดแ้กอาหาร  อากาศ ท่ีอยูอ่าศยั  เคร่ืองนุ่งห่ม  ยารักษาโรค  ความ ตอ้งการพกัผอ่น  และความ
ตอ้งการทางเพศ  
 2. ความตอ้งการความปลอดภยั  ความมัง่คงในชีวติทั้งท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัและ  อนาคต  ความ
เจริญกา้วหนา้ อบอุ่นใจ  
 3. ความตอ้งการทางสังคม เป็นส่ิงจูงใจท่ีส าคญัต่อการเกิดพฤติกรรม ตอ้งการให้ สังคมยอมรับ
ตนเองเขา้เป็นสมาชิก ตอ้งการความเป็นมิตร ความรักจากเพื่อร่วมงาน  
 4. ความตอ้งการมีฐานะ มีความอยากเด่นในสังคม มีช่ือเสียง อยากใหบุ้คคล ยกยอ่งสรรเสริญตนเอง 
อยากมีความอิสรเสรีภาพ  
 5. ความตอ้งการท่ีจะประสบความส าเร็จในชีวติ  เป็นความตอ้งการในระดบัสูง  อยากใหต้นเอง
ประสบผลส าเร็จสักอยา่งในชีวติ ส่วนมากจะเป็นการอยากจะเป็น อยากจะไดต้าม ความคิดของตน  
  7.2 ความหมายของแบบสอบถามและความพึงพอใจ  
  แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือวจิยัท่ีนิยมใชก้นัแพร่หลายในหมู่นกัวจิยัทางสังคมศาสตร์
เพราะเป็นเคร่ืองมือท่ีท าไดง่้ายไม่ยุง่ยากซบัซอ้นจนเกินไป ตลอดจนประหยดัแรงงาน เวลา ค่าใชจ่้ายและได้
ขอ้มูลเป็นจ านวนมากกวา่วธีิอ่ืน มีผูใ้หค้วามหมายของแบบสอบถามไวด้งัน้ี  
 พิสณุ ฟองศรี (2549 ข: 126) ไดใ้หค้วามหมายของแบบสอบถามวา่ เป็นชุดค าถาม  
เช่นเดียวกบัแบบสอบ แต่จะใชว้ดัความรู้สึก ความคิดเห็นเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นดา้นจิตใจ  
 พิตร ทองชั้น (2542: 221) ไดใ้หค้วามหมายของแบบสอบถามไวว้า่ เป็นเคร่ืองมือ  
ท่ีสร้างข้ึน เพื่อรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัตวับุคคลดา้นต่าง ๆ เช่น ความคิดเห็น ความรู้สึก ท่าที เจตคติ ตลอดจน
สติปัญญา โดยใหบุ้คคลตอบในแบบสอบถามซ่ึงอาจเป็นขอ้ความ  รูปภาพ หรือสัญลกัษณ์ ก็ได ้ 



 บุญชม ศรีสะอาด (2535: 63) ไดใ้หค้วามหมายของแบบสอบถามวา่ เป็นเคร่ืองมือ ท่ีใชใ้นการรวบ 
รวมขอ้มูล ประกอบดว้ยชุดของขอ้ค าถามท่ีตอ้งการใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอบ โดยกาเคร่ืองหมายหรือเขียนตอบ  
นิยมถามเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง หรือความคิดเห็นของบุคคล  
 ดงันั้นแบบสอบถามจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีประกอบดว้ยค าถามต่างๆ  ท่ีตอ้งการให้  ผูต้อบ ตอบเก่ียวกบั
ความรู้สึก ความคิดเห็นเร่ืองต่าง ๆ ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นดา้นจิตใจ  
 สรุป แบบสอบถาม หมายถึง เคร่ืองมือท่ีสร้างข้ึนส าหรับใชใ้นการรวบรวม ขอ้มูลเพื่อตอ้งการทราบ
ความรู้สึก ความคิดเห็น ในส่ิงท่ีสนใจ  
 นกัการศึกษาใหค้วามหมายและแนวคิดเก่ียวกบัความพึงพอใจไวห้ลายคนพอท่ีจะ ประมวลแนวคิด
ไดด้งัน้ี  
 บุญฤทธ์ิ สมเขาใหญ่  (2546: 59) ไหค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่  เป็นพลงั  ท่ีเกิดข้ึนทางจิตมี
ผลท าใหบุ้คคลชอบ  ยนิดีหรือพอใจในงานหรือกิจกรรมท่ีท า  ซ่ึงส่งผลใหง้าน  หรือกิจกรรมนั้น  ๆ ประสบ
ความส าเร็จ  ดงันั้นความพึงพอใจในเน้ือหาวชิาท่ีเรียนหรือวธีิการสอน  ของครู จึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึน  
 ไชยยณัห์ ชาญปรีชารัตน์  (2543: 52) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่  ความรู้สึกท่ีดีของ
บุคคลท่ีมีต่องานท่ีปฏิบติัในทางบวก คือ รู้สึกชอบ รัก พอใจ หรือเจตคติท่ีดี 
ต่องาน ซ่ึงเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองความตอ้งการทั้งดา้นวตัถุและดา้นจิตใจ  เป็นความรู้สึก ท่ีมี
ความสุขเม่ือไดรั้บความส าเร็จตามความตอ้งการหรือแรงจูงใจ   
 สุรศกัด์ิ วงศสุ์รศิลป์ (2542: 66) ไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจไวว้า่ ความรู้สึกท่ีดีของบุคคล
ต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใดซ่ึงเป็นความรู้สึกท่ีดีท่ีเกิดจากการตอบสนองทั้งทางร่างกาย และจิตใจจนท าใหเ้กิดความพึง
พอใจ  
 ประสาท อิศรปรีดา (2541: 300) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง พลงัท่ีเกิด จากพลงัทางจิตท่ีมีผล
ไปสู่เป้าหมายท่ีตอ้งการ และหาส่ิงท่ีตอ้งการมาตอบสนอง  
 สุชา จนัทร์เอม (2541: 17) กล่าววา่ ความพึงพอใจ หมายถึง พฤติกรรมท่ีถูก กระตุน้โดยแรงขบัของ
แต่ละคน และมีแนวโนม้มุ่งสู่จุดหมายปลายทางอยา่งใดอยา่งหน่ึง ท าให ้เกิดความตอ้งการ  
 ลกัขณา สริวฒัน์ (2539: 132) กล่าวถึงความพึงพอใจวา่ หมายถึงพฤติกรรมท่ี สนองความตอ้งการ
ของมนุษย ์และเป็นพฤติกรรมท่ีน าไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว  ้ 
สรุป ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกท่ีดีท่ีบุคคลมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด  เป็นพลงั  ท่ีเกิดจากพลงัจิต  ท่ีท าให้
รู้สึกชอบ พอใจ เห็นดว้ย และตอ้งการมีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้น ๆ 
 7.3 ประเภทของแบบสอบถาม  
  แบบสอบถามส่วนใหญ่จะมีโครงสร้างส าคญั  3 ส่วน คือส่วนท่ีเป็นค าช้ีแจง  ส่วนท่ีเป็น
ขอ้มูลผูต้อบและส่วนท่ีเป็นเน้ือหา พิสณุ ฟองศรี (2549 ข: 126 – 128) แบ่ง แบบสอบถามเป็น 3 แบบคือ  



 1. แบบปลายเปิด  (opened form) เป็นแบบท่ีไม่ก าหนดตายตวั  ผูต้อบตอบได้  อยา่งเสรีโดยจะเวน้
ช่องวา่งมาให้  ขอ้ดีคืออาจไดมุ้มมองใหม่  ๆ ขอ้เสียคือในทางปฏิบติัผูต้อบจะ  ไม่ค่อยตอบ  หรือตอบไม่เขา้
ประเด็น และวเิคราะห์ยาก  
 2. แบบปลายปิด  (closed form) เป็นแบบท่ีใหเ้ลือกตอบหรือเติมค าสั้น  ๆ หรือให้  เรียงล าดบั
ความส าคญัเป็นตน้ ขอ้ดีคือไดข้อ้มูลเป็นระบบ  วเิคราะห์ง่าย  แต่จะไม่ไดมุ้มมองใหม่  ๆ จากกรอบท่ีก าหนด  
แบ่งยอ่ยเป็น 5 แบบ ไดแ้ก่  
 1) แบบเลือกตอบค าตอบเดียว  แบบน้ีค าถามมีหลายค าตอบใหเ้ลือก  แต่เลือก เพียงค าตอบเดียว  โดย
ท ากรอบหรือช่องส าหรับท าเคร่ืองหมายมาให ้เช่น เพศ ( ) ชาย ( ) หญิง  
ถา้เกรงวา่ตวัเลือกไม่ครอบคลุมอาจเพิ่ม  ( ) อ่ืน ๆ ใหเ้ลือกดว้ยโดยใหร้ะบุ  ขอ้ความลงไป  ในทางปฏิบติัถา้
ผูอ้อกแบบสอบถามทราบคุณลกัษณะกลุ่มผูต้อบ ก็จะออก แบบสอบถามไดส้อดคลอ้งกนั  
 2) แบบเลือกตอบหลายค าตอบ  แบบน้ีค าถามจะมีหลายค าตอบ  ใหเ้ลือกได้ มากกวา่ 1 ค าตอบ เช่น 
ประชาชนในหมู่บา้นท่านประกอบอาชีพอะไร  
 ( ) ท าสวน ( ) ท านา ( ) เล้ียงสัตว ์( ) ประมง ( ) อ่ืน ๆ ระบุ .........  
 3) แบบตรวจสอบรายการ แบบน้ีจะมีขอ้ความมาใหห้ลายขอ้และใหท้ า เคร่ืองหมายลงในช่องท่ีเวน้
ไวใ้ห ้เช่น พฤติกรรมของนกัเรียนในการเรียนวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ  
 .................. สนใจฟัง  
 .................. มีส่วนร่วมในการเรียน  
 .................. คุย  
 .................. หลบั  
 4) แบบมาตราประมาณค่า  แบบน้ีใชก้นัมากท่ีสุดในการวจิยัเชิงบรรยาย  โดย ใชต้ั้งแต่ 3 ระดบัข้ึน
ไป ท่ีนิยมกนัมากคือ มาตราประมาณค่า 5 ระดบั ของลิเกิร์ต  (Likert) คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง  นอ้ย นอ้ย
ท่ีสุด โดยก าหนดระดบัคะแนนเป็น  5, 4, 3, 2 และ 1 ตามล าดบั  ซ่ึงพบเห็นกนัไดท้ัว่ไป  ถา้ตอ้งการให้
ละเอียดมากข้ึนอาจใชม้ากกวา่  5 ระดบัได้ แต่ไม่ ควรเกิน 11 ระดบั ปัญหาท่ีส าคญัคือ  ส่วนใหญ่มกัจะตอบ
ปานกลาง  
 5) แบบจดัอนัดบัความส าคญั แบบน้ีจะมีขอ้ค าถามและตวัเลือกหลายตวั ใหเ้ลือก โดยใหจ้ดัอนัดบั
ความส าคญั เช่น สถานีโทรทศัน์ท่ีชอบเรียงตามล าดบั โดยใหห้มายเลข 1 หมายถึง ชอบมากท่ีสุด  
 .................. ช่อง 3  
 .................. ช่อง 5  
 .................. ช่อง 7  
 .................. ช่อง 9  
 ................ ช่อง 11 



 แบบผสม (Mixed opened – closed form) เป็นการน าแบบปลายเปิดและแบบ  ปลายปิดมารวมกนั  
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลกวา้งขวางข้ึน  แมจ้ะมีผูต้อบแบบปลายเปิดนอ้ยก็ใชข้อ้มูลจาก  การตอบปลายปิดเป็นหลกั
และใชข้อ้มูลจากการตอบแบบปลายเปิดช่วยเสริม  
 ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัเลือกสร้างแบบสอบถามแบบมาตราประมาณค่า  เพื่อ สอบถามความพึงพอใจ
ของนกัเรียนต่อการใชเ้อกสารประกอบการเรียนวชิาเทคโนโลยสีารสนเทศ  ง 30201 โดยใชม้าตราประมาณ
ค่า 5 ระดบั คือ พึงพอใจระดบัมากท่ีสุด  พึงพอใจระดบัมาก  พึงพอใจระดบัปานกลาง  พึงพอใจระดบันอ้ย  
และพึงพอใจระดบันอ้ยท่ีสุด  โดยผูต้อบจะตอ้ง  เลือกตอบแบบมาตราประมาณค่าอยา่งใดอยา่งหน่ึงและ
ก าหนดน ้าหนกัคะแนนไว ้ 
 7.4 หลกัเกณฑใ์นการสร้างแบบสอบถาม  
  หลกัเกณฑใ์นการสร้างแบบสอบถาม เราอาจแบ่งกล่าวเป็นส่วน ๆ ของแบบสอบถาม ดงัน้ี 
1. เก่ียวกบัการสร้างค าถาม (item) ควรยดึเกณฑด์งัน้ี  
 1) ค าถามหรือค าท่ีใชต้อ้งชดัเจน แม่นย  า ไม่มีความหมายคลุมเครือ ศพัทท่ี์ ใชค้วรเขา้ใจง่าย  
 2) เรียงค าถามตามหลกัเหตุผล ค าถามใดควรถามก่อนหลงั จดัไวใ้หเ้หมาะสม เรียงล าดบัเป็นลูกโซ่
และค าถามท่ีดีควรถามค าถามประเด็นเดียว  
 3) ค าถามตอ้งสั้น กะทดัรัด ไม่เยิน่เยอ้ ตดัค าฟุ่มเฟือยหรือไม่จ  าเป็นทิ้ง  
 4) ค าถามควรเป็นค าถามท่ีดึงดูดความสนใจ ไม่เบ่ือหน่ายแก่ผูต้อบ  
 5) ค าถามค านึงถึงวยั ความสามารถ ระดบัการศึกษา ประสบการณ์ ตลอดจนการใชภ้าษาของผูต้อบ
ดว้ย  
 6) ขอ้ค าถามใหต้รงกบัขอ้ปัญหาของการวจิยั  
 7) หลีกเล่ียงค าถามท่ีท าใหผู้ต้อบล าบากใจ หรืออึดอดัใจ เช่น อายุ เพศ การหยา่ร้าง เป็นตน้  

  8) การใชค้  าถามไม่ท าใหต้อ้งคิดมากหรือในกรณีขอ้ความหรือเน้ือหายาว  อาจจะแบ่งเป็นค าถามยอ่ย ๆ 
ควรแจง้ใหท้ราบวา่ค าตอบไม่มีผดิหรือถูก  
 9) หลีกเล่ียงค าประเภทนามธรรม เช่น รวย จน ความดี สวย เพราะค าเหล่าน้ี การตีความของบุคคล
จะแตกต่างกนัมาก  
 10) ค าถามตอ้งไม่แคบเกินไป หรือมีขอบเขตจ ากดั หรือไม่เป็นปรัชญามาก เกินไป  
 11) ควรหลีกเล่ียงค าถามน า ค าถามเก่ียวกบัส่วนตวั การใชค้  าวเิศษณ์ คุณศพัท ์และตวัยอ่ต่าง ๆ เป็น
ตน้  
 12) ค าถามปลายปิดควรใหม้ากกวา่ปลายเปิด เพราะวเิคราะห์ไดง่้าย ส่วนปลายเปิดนั้นยากตรงท่ีจะ
ท าการจ าแนกและแปลความหมาย  
2. เก่ียวกบัรูปแบบ (format) ควรมีลกัษณะท่ีส าคญัดงัน้ี  



 1) ควรวางรูปแบบง่าย ๆ ไม่ซบัซอ้น ผูต้อบเขา้ใจง่าย กระดาษหรือตวัอกัษร สะอาดเรียบร้อย
น่าสนใจ การใชก้ระดาษสีก็ท าใหน่้าสนใจมากข้ึน  
 2) ล าดบัการถามแต่ละรายการควรจดัใหมี้ระเบียบมีเหตุผล  
 3) พยายามใหส้ั้นกะทดัรัดท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดจ้ะท าใหมี้โอกาสได ้แบบสอบถามคืนมากกวา่  
 4) ค าช้ีแจงควรง่าย สั้นและเขา้ใจดีแจ่มแจง้  
 5) พยายามออกแบบใหผู้ต้อบล าบากใจนอ้ยท่ีสุด โดยเฉพาะการเขียนหนงัสือ ถา้ใหแ้ต่กาขอ้ความท่ี
ตอ้งการผูต้อบจะพอใจมากกวา่ (ยกเวน้จ าเป็นจริงๆ)  
 6) พยายามเนน้ใหเ้ห็นความส าคญัของค าถามหรือขั้นตอนใดขั้นตอนหน่ึงโดย  การขีดเส้นใต ้หรือ
ถา้พิมพโ์รงพิมพใ์หใ้ส่ตวัใหญ่กวา่เป็นตน้  
 7) ถา้จะใชเ้คร่ืองคอมพิวเตอร์ตรวจ  ควรวางแผนขอ้ค าถามต่างๆไวล่้วงหนา้  
3. เก่ียวกบัทัว่ ๆ ไป หลกัการสร้างทัว่ไป ๆ ท่ีควรค านึงถึงดงัน้ี  
 1) ไม่ควรใชเ้วลานานเกินไปในการตอบ  ยิง่แบบสอบถามสั้นเท่าไรยิง่ดี  ถา้แบบสอบถามตอ้งใชเ้วลา

ตอบเกินกวา่คร่ึงชัว่โมงผูต้อบมกัไม่อยากตอบหรือไม่ส่งคืนให้  นอกจากน้ียงัข้ึนอยูก่บัวยัของผูต้อบ  ถา้
สูงอายกุ็อาจถามไดย้าวกวา่ผูอ้ยูร่ะหวา่งวยัท างาน  

 2) ค านึงถึงผูต้อบวา่เป็นใครมีความสามารถในการตอบหรือไม่และตั้งใจตอบ  เพียงไร  
 3) ควรมีการวางแผนในการสร้างและควรผา่นการทดลองใช้ (pretest) เพื่อ ปรับปรุงใหเ้ป็น

แบบสอบถามท่ีสมบูรณ์  
 4) การส่งแบบสอบถามใหผู้ต้อบ ถา้ส่งไปโดยตวัเองหรือผูช่้วยน าส่ง (self administered) อาจจะสามารถ

รอค าตอบหรือใหค้  าช้ีแจงท่ีสงสัยได้  แต่ถา้ส่งโดยทางไปรษณีย์  ซ่ึง เป็นวธีิประหยดั  สะดวก และนิยม
ท ากนั จะติดแสตมป์ไปและกลบั เพื่ออ านวยความสะดวกแก่  ผูต้อบ การส่งทางไปรษณียถ์า้ไม่ไดรั้บคืน
ก็ควรมีจดหมายทวงถาม  ถา้ไม่คืนอีกก็ถามเป็นคร้ังท่ี  สอง พร้อมกบัส่งแบบสอบถามใหไ้ปใหม่อีก  ถา้
ไม่ไดรั้บก็ควรตดัทิ้งได้  แต่ถา้ขอ้มูลยงัไม่ครบก็  อาจจะตอ้งออ้นวอ นกนัอีกหรือออกไปสัมภาษณ์
โดยตรง  

 5) ควรมีค าช้ีแจงท่ีท าใหผู้ต้อบสบายใจ  เช่น บอกวา่ไม่ตอ้งระบุช่ือผูต้อบ  และใหค้  ามัน่สัญญาวา่จะเก็บ
ขอ้มูลเป็นความลบั จะน ามาวเิคราะห์เพื่องานดา้นวชิาการเท่านั้น ตลอดจนช้ีแจงจุดมุ่งหมายและนดัแนะ
การส่งกลบัคืนดว้ย  

  สรุปการสร้างแบบสอบถามท่ีดีจะตอ้งผา่นกระบวนการท่ีดีและถูกตอ้ง ตั้งแต่ การศึกษาหลกัเกณฑ์
ในการสร้างแบบสอบถาม การสร้างค าถาม การก าหนดรูปแบบ จึงจะได ้ 

แบบสอบถามท่ีมีคุณค่า 

 
 



6. งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง  
 6.1 งานวจัิยในประเทศ 
 กรมวชิาการ  (2540. ข: บทคดัยอ่) รายงานการวจิยัการศึกษาสภาพความคาดหวงัสภาพปัจจุบนั
ปัญหาของกระบวนการจดัการเรียนการสอนระดบัประถมศึกษาและมธัยมศึกษาในวชิาภาษาไทย
ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ีพบวา่ สภาพท่ีคาดหวงัของกระบวนการจดัการเรียน
การสอนของครูผูส้อนมี 3 ดา้น คือ 
 1. คุณลกัษณะ คือ ใจดี สอนเก่ง เป็นคนดี 
 2. ความสัมพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียน คือ เอาใจใส่นกัเรียนวา่กล่าวตกัเตือนเม่ือท าผดิ และให้
โอกาสแกต้วั 
 3. การสร้างบรรยากาศในชั้นเรียน  คือ ตกแต่งชั้นเรียนใหส้วยงามน่าอยู่  แนวการจดัการเรียนการ
สอน ในระดบัประถมศึกษา  มุ่งเนน้ครูใช้วธีิสอนแบบต่างๆ  ใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลางการเรียน  อีกทั้งใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผล  ในระดบัมธัยมศึกษามีแนวการจดัการเรียนการสอนท่ีค่อนขา้งแตกต่างกนั  โดยแต่ละวชิามุ่ง
จดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของรายวชิา 
 ด ารัส สีหะวรีชาติ (2541 : บทคดัยอ่) ศึกษาผลท่ีเกิดจากการจดัการเรียนการสอนจากสภาพจริงและ
วดัผลประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มผลงาน  ของโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา  เขตการศึกษา  4พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนการสอนจากสภาพจริงและวดัผลประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสม
งานอยูใ่นเกณฑดี์  ร้อยละ 77.74 พฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนค่าเฉล่ียคะแนนอยูใ่นระดบัมาก  ทั้งจาก
การประเมินของครูผูส้อนและนกัเรียนประเมินตนเองพฤติกรรมการเรียนก ารสอนของครูอยูใ่นระดบัมาก  
ความคิดของนกัเรียน ครู ผูบ้ริหาร ผูป้กครองนกัเรียน  การใชแ้ฟ้มผลงานมีค่าเฉล่ียของคะแนนความคิดเห็น
อยูใ่นระดบัมากทุกกลุ่มตวัอยา่ง 
 จ าเนียร ไตรมาตร  (2542 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเก่ียวกบัการปฏิรูปหลกัสูตรและกระบวนการ
เรียนการสอนของโรงเรียนในสังกดัส านกังานการประถมศึกษา จงัหวดัก าแพงเพชรปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 
 1. ปัจจยัในการด าเนินงาน  โรงเรียนเตรียมความพร้อมใหแ้ก่ครูและบุคลากร  โดยการส่งเขา้ร่วม
ประชุมสัมมนา  วสัดุอุปกรณ์มีสภาพดี  หอ้งเรียนและหอ้งปฏิบติัการต่างๆ  มีความพร้อมในการจดัการเรียน
การสอนและโรงเรียนไดรั้บการสนบัสนุนงบประมาณจากเงินรายไดข้องโรงเรียนและการบริจาคของชุมชน 
 2. กระบวนการด าเนินงาน ครูผูส้อนไดพ้ฒันาหลกัสูตรโดยการปรับกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ
ทอ้งถ่ินและใหท้อ้งถ่ินมีส่วนร่วมในการพฒันาหลกัสูตรโดยร่วมเป็นวทิยากรและเป็นแหล่งวทิยาการ  วาง
แผนการสอนโดยมีจุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง  จดักิจกรรมการเรียนการ
สอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริงจากการทดลองปฏิบติัและการมีส่วนร่วมในกิจกรรม  เนน้การ
สอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาใชธ้รรมชาติและส่ิงแวดลอ้มเป็นส่ือ ใชส่ื้อและหอ้งปฏิบติัการ



ต่างๆ ในการจดัการเรียนการสอนวดัและประเมินผลโดยใชข้อ้ทดสอบและการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน
ของนกัเรียน และนิเทศการเรียนการสอนโดยการสังเกตการสอนและการใหค้  าปรึกษา 
 3. ผลการด าเนินงาน  โรงเรียนสามารถพฒันาหลกัสูตรใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียนและ
ความตอ้งการของทอ้งถ่ิน  ครูผูส้อนใชว้ธีิสอนท่ีหลากหลายข้ึนและผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคใ์นดา้นความสามารถในการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นความเป็นประชาธิปไตย  และมีสุขภาพกายและจิตท่ี
ดีปราศจากการเสพส่ิงเสพยติ์ดใหโ้ทษ 
 4. ปัญหาและอุปสรรค  โรงเรียนขาดแหล่งวทิยาการและแหล่งงบประมาณในการพฒันาหลกัสูตร  
ครู ผูส้อน ไม่มีเวลาวางแผนการสอน  ไม่ใชว้ธีิสอนท่ีหลากหลายและไม่สามารถจดัการเรียนการสอนท่ียดึ
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางได้  ขาดงบประมาณในการจดัท าเอกสารประกอบการสอน  ส่ือ วสัดุ อุปกรณ์มีจ านวน
ไม่เพียงพอ ครูผูส้อนขาดความรู้ความเขา้ใจ ในการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง และไม่เห็นความส าคญั
ในการนิเทศการเรียนการสอนภายในโรงเรียน 
 ธวชั แกว้มณีชยั (2542: บทคดัยอ่) ไดป้ระเมินโครงการการปฏิรูปการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ในโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดันครพนมพบวา่ 
 1. ผูบ้ริหารโรงเรียนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการปฏิรูประบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ดา้นบริบทมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากดา้นปัจจยัน าเขา้มีการด าเนินการอยูใ่น
ระดบัมาก ดา้นกระบวนการมีการปฏิบติัไดดี้มาก และดา้นผลผลิตมีผลการด าเนินงานประสบผลส าเร็จอยูใ่น
ระดบัมาก 
 2. ครูผูส้อนมีความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการปฏิรูประบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง ดา้นบริบทมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ดา้นปัจจยัน าเขา้มีการด าเนินการอยูใ่นระดบัมาก  
ดา้นกระบวนการมีการปฏิบติัไดดี้มาก และดา้นผลผลิตมีผลการด าเนินงานประสบผลส าเร็จอยูใ่นระดบัมาก 
 3. นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  6 มีความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการปฏิรูประบบการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  ดา้นกระบวนการมีการปฏิบติัไดดี้ปานกลาง  และดา้นผลผลิตมีผลการ
ด าเนินงานประสบผลส าเร็จอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 
 ไสว บรรณาลยั  (2542: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง  การจดัการเ รียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลาง  กลุ่มตวัอยา่งเป็น  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  5 โรงเรียนเทพศิรินทร์นนทบุรีจงัหวดันนทบุรี  ตวั
แปรตน้ ไดแ้ก่ แผนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  เร่ืองไฟฟ้าแม่เหล็กตวัแปรตาม  ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และเจตคติต่อวชิาฟิสิกส์ ผลการวจิยั พบวา่ 
 1. การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางท าใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงข้ึน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
 2. การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางท าใหน้กัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาฟิสิกส์  



 อดุลย์เดช ฐานะ (2542: บทคดัยอ่) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง  การบริหารการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดเล็ก สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัขอนแก่น  กลุ่มตวัอยา่ง  
ครูผูป้ฏิบติัการสอนในโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดเล็ก  สังกดักรมสามญัศึกษาจงัหวดัขอนแก่น  จ านวน 46 
โรงเรียน สุ่มตวัอยา่ง 205 คน ผลการวจิยัพบวา่ 
 1. โรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดเล็ก  สังกดักรมสามญัศึกษา  จงัหวดัขอนแก่น  มีการปฏิบติังานการ
บริหารการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  อยูใ่นระดบั  “มาก”ทั้ง 4 ดา้น โดยมีขอ้สังเกตวา่  
ดา้นการจดัปัจจยัสนบัสนุนกิจกรรมดา้นการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ดา้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน และดา้นการนิเทศติดตามผลมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมากทุกดา้น 
 2. ปัญหาในดา้นการบริหารการจดัการเรียนการสอนโดยภาพรวม  อยูใ่นระดบั  “มาก”ทั้ง 3 ดา้น คือ 
ดา้นปัจจยัสนบัสนุน  ดา้นการวางแผนการเรียนการสอน  และดา้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ส่วนท่ี
เหลืออีกหน่ึงดา้น คือ ดา้นการนิเทศ ติดตามผล มีปัญหาอยูใ่นระดบั “นอ้ย” 
 ปาริชาต สวนอกัษร  (2543 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียน
เป็นศูนยก์ลางของขา้ราชการครูโรงเรียนสตรี  ภูเก็ต สังกดักรมสามญัศึกษา  จงัหวดัภูเก็ตกลุ่มตวัอยา่งเป็น  
ขา้ราชการครูฝ่ายปฏิบติัการสอนโรงเรียนสตรี  ภูเก็ต ในปีการศึกษา  2542 จ านวน138 คน ตวัแปรอิสระ  
ไดแ้ก่ อายุ ประสบการณ์ในการสอน  และกลุ่มวชิาท่ีสอน  ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่พฤติกรรมการจดัการเรียนการ
สอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  5 วธีิ ดงัน้ี การสอนแบบใชบ้ทบาทสมมุติ  การสอนแบบใชชุ้ดการสอน  
การสอนแบบใชค้อมพิวเตอร์ การสอนแบบโครงงาน การสอนแบบทดลอง ผลการวจิยั พบวา่ 
 1. ขา้ราชการครูโรงเรียนสตรีภูเก็ต สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัภูเก็ตมีพฤติกรรมการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณารายองคป์ระกอบ  
พบวา่ การสอนแบบใชบ้ทบาทสมมุติ  การสอนแบบใชชุ้ดการสอน  การสอนแบบโครงงาน  และการสอน
แบบทดลอง อยูใ่นระดบัปานกลางส่วนองคป์ระกอบการสอนแบบใชค้อมพิวเตอร์ อยูใ่นระดบันอ้ย 
 2. ขา้ราชการครูโรงเรียนสตรีภูเก็ต  สังกดักรมสามญัศึกษา  จงัหวดัภูเก็ต  ท่ีมีอายตุ่างกนั
ประสบการณ์ในการสอนต่างกนั  มีพฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  โดย
ภาพรวมและรายองคป์ระกอบไม่แตกต่างกนั 
  
 3. ขา้ราชการครูโรงเรียนสตรีภูเก็ต  สังกดักรมสามญัศึกษา  จงัหวดัภูเก็ต  ท่ีสอนกลุ่มวชิาต่างกนั  มี
พฤติกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางโดยภาพรวมและองคป์ระกอบการสอนแบบ
โครงงาน  การสอนแบบทดลอง  แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 001 ส่วนองคป์ระกอบ  การ
สอนแบบใชบ้ทบาทสมมุติ และการสอนแบบใชชุ้ดการสอนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
องคป์ระกอบการสอนแบบใชค้อมพิวเตอร์แตกต่างกนั 



 เรณูนวล  จูจนัทร์  (2543: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการด าเนินการจดักิจกรรมการ เรียนการสอนท่ีเนน้
ผูเ้รียนเป็นส าคญัของครูหมวดวชิาภาษาไทย  และหมวดวชิาวทิยาศาสตร์  โรงเรียนสหวทิยาเขตกรมหลวง
ประจกัษศิ์ลปาคม จงัหวดัอุดรธานี พบวา่ ครูผูส้อนไดด้ าเนินการดงัน้ี 
 1. ขั้นเตรียมการสอน  ครูผูส้อนไดด้ าเนินการ  คือ เตรียมตนเองโดยศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตร  
จุดประสงค ์เน้ือหา กิจกรรม เตรียมแหล่งขอ้มูลโดยเตรียมส่ือ  แหล่งเรียนรู้ต่างๆ  เตรียมตวัผูเ้รียนโดยส ารวจ
ความพร้อม แบ่งกลุ่มผูเ้รียน แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้แจง้เกณฑก์ารวดัประเมินผลและจดัท าแผนการสอน
ท่ีมีองคป์ระกอบครบถว้น 
 2. ขั้นด าเนินการ  ครูผูส้อนใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนการสอน  โดยจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม  
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนคน้พบค าตอบดว้ยตนเองโดยใชว้ธีิการหลากหลายเนน้ใหผู้เ้รียนปฏิบติัจริงเป็นกลุ่ม  
ครูผูส้อนหมวดภาษาไทยเนน้การใชก้ระบวนการเรียนทางภาษาส่วนครูผูส้อนหมวดวชิาวทิยาศาสตร์  เน้น
การใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์ นอกจากน้ีครูผูส้อนไดจ้ดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  โดยสอนทั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน  น าความรู้ไปใชใ้นชีวติประจ าวนัใชเ้ป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อและพฒันา
ตนเอง 
 3. ขั้นประเมินผล  ครูผูว้ดัและประเมินผลจากแบบทดสอบ  แบบสังเกต  รายงานผลงาน  ถามตอบ 
แบบฝึกหดั  ครูผูส้อน  นกัเรียนและเพื่อนเป็นผูป้ระเมิน  น าผลการประเมินไปใชพ้ฒันาการเรียนการสอน  
ส่งเสริมใหน้กัเรียนเรียนตามความถนดั และตดัสินผลการเรียน 
 อญัชลี มดัธนู และคณะ  (2543: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาสภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางของโรงเรียนเอกชนระดบัประถมศึกษาในเขตการศึกษา 10 พบวา่ 
 1. สภาพการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางมีพฤติกรรมการจดัโดยภาพรวมอยูใ่น
ระดบัปานกลาง อนัดบัแรกคือ ดา้นด าเนินการสอน และอนัดบัสุดทา้ย คือดา้นการเตรียมการสอน 
 2. ปัญหาความรู้ความเขา้ใจในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยภาพรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง อนัดบัแรก คือ ดา้นการเตรียมการสอน 
 3. ปัญหาการปฏิบติัการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยภาพรวมอยูใ่นระดบั
มาก อนัดบัแรก คือ การวดัผลและประเมินผล 
 ทิพยว์รรณ  สัมพนัธรัตน์  (2544: บทคดัยอ่) ไดเ้ปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อวชิาภาษาไทย
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  1 โดยวธีิสอนเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและวธีิสอนปกติพบวา่  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวชิาภาษาไทย  ทั้งสองกลุ่มแตกต่างกนัอ ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  
.001 ส าหรับพฒันาการของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการเรียนวชิาภาษาไทยท่ีเรียนดว้ยการสอน
ใชว้ธีิสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง หลงัการทดลองกบัก่อนการทดลองแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .001 
 นิตยา บุญทา้ว (2544 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ือง  การใชน้วตักรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  
ของโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษา  อ าเภอเมือง  จงัหวดัอุดรธานี  พบวา่ ครูมีการใชน้วตักรรมการเรียนรู้ท่ี



เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยภาพรวมและเป็นรายดา้นทุกดา้น อยูใ่นระดบัปานกลาง โดยเรียงล าดบัค่าเฉล่ียจาก
มากไปหานอ้ย  คือ การจดัการเรียนการสอนทางออ้มการศึกษาดว้ยตนเอง  การจดัการเรียนแบบร่วมมือ  การ
จดัการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคโนโลยี  การจดัการเรียนการสอนแบบเนน้การปฏิสัมพนัธ์  การจดัการเรียน
การสอนแบบเนน้ประสบการณ์  และการจดัการเรียนการสอนแบบบูร ณาการ และมีการใชน้วตักรรมการ
เรียนรู้เกือบทุกขอ้อยูใ่นระดบัปานกลาง  แต่มีรายขอ้ท่ีมีการใชน้วตักรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัมาก  คือ ใช้
ส่ิงพิมพ ์ต ารา และแบบฝึกหดั ใชก้ารเรียนรู้แบบตั้งค  าถาม ใชก้ารมอบหมายงานเป็นรายบุคคลใชก้ารคน้ควา้
และใชแ้หล่งทรัพยากรในชุมชน  เช่น ศูนยส่ื์อ หอ้งสมุด ศูนยเ์ทคโนโลยขีองรัฐหรือเอกชนในชุมชน  และ
รายขอ้ท่ีมีการใชน้วตักรรมการเรียนรู้ในระดบันอ้ย  คือ ใชเ้ครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นแหล่งคน้ควา้  ใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใชก้ารโตว้าที และใชก้ารทศันศึกษานอกสถานท่ี 
 ผอ่งพรรณ  ณ อุบล (2544 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเร่ือง  การจดัการเรียนการสอนโดยเนน้นกัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง  ระดบัก่อนประถมศึกษา  สังกดัส านกังานประถมศึกษาอ าเภอ  จงัหวดัหนองบวั -ล าภู พบวา่ 
ครูผูส้อน  โดยส่วนรวมและจ าแนกตามขนาดโรงเรียนมีการจดัการเรียนการสอนโดยเนน้นกัเรียนเป็น
ศูนยก์ลาง  โดยรวมและเป็นรายกิจกรรมอยูใ่นระดบัมาก  โดยมีการปฏิบติัเป็นรายขอ้อยูใ่นระดบัมาก  และมี
ค่าเฉล่ียมากท่ีสุดในแต่ละกิจกรรมตามล าดบัดงัน้ี ครูสร้างบรรยากาศใหเ้ด็กเกิดความอบอุ่น  เพลิดเพลินและ
สนุกสนาน  มีการเตรียมตวัเด็กใหมี้ความพร้อมท่ีจะรวมกิจกรรมโดยใชก้ารร้องเพลง  ปริศนา ค าทาย ท่าใบ ้
เด็กไดรั้บ ประสบการณ์ตรงโดยการไดท้ดลองปฏิบติัดว้ยตนเอง ครูชมเชยใหก้ าลงัใจแก่ทุกคนขณะท่ีท างาน
หรือเม่ือท างานเสร็จอยา่งเสมอหนา้  จดัใหเ้ด็กไดเ้ล่นเกมร่วมกบัผูอ่ื้นได้  นอกจากน้ีครูท่ีปฏิบติัการสอนใน
โรงเรียนขนาดต่างกนั  มีการจดัการเรียนการสอนโด ยเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  โดยรวมและกิจกรรม
สร้างสรรค์  (ศิลปศึกษา ) แตกต่างกนัโดยครูท่ีปฏิบติัการสอนในโรงเรียนขนาดใหญ่มีการจดัการเรียนการ
สอนดงักล่าวมากกวา่โรงเรียนในขนาดกลาง 
 
 พนัทิพา ปัจจงัคะตา (2549: บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาเอกสารประกอบการเรียนโดยใช้ ภาพการ์ตูน เร่ืองการ
เลือกซ้ือสินคา้และบริการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า เอกสาร ประกอบการเรียนโดยใชภ้าพ
การ์ตูน มีประสิทธิภาพเท่ากบั 87.21/82.91 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้
เอกสารประกอบการเรียนโดยใชภ้าพการ์ตูนโดยภาพรวมอยู่ ในระดบัมาก  
 ดารณี จงกลพืช (2547: 40) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและ  หลงัการใชเ้อกสาร
ประกอบการเรียนวิชา  ง432 เทคโนโลยสีารสนเทศ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา  ปีท่ี 1 ปีการศึกษา  2546 จ านวน 40 
คน พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้อกสาร  ประกอบการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งสูงกว่าก่อนการอ่าน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 และ นกัเรียนท่ีใชเ้อกสารประกอบการเรียนวิชา  ง 432 เทคโนโลยี
สารสนเทศ มีเจตคติท่ีดีต่อเอกสาร ประกอบการเรียนวิชา ง 432 เทคโนโลยสีารสนเทศ  
 ประคองศรี  สายทอง (2545: บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาเอกสารประกอบการเรียนภาษาองักฤ ษ เก่ียวกบั
สถานท่ีท่องเท่ียว  ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  6ในจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์  ผลการ วจิยัปรากฏวา่  



นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึนมีความกา้วหนา้ในการ  เรียนรู้โดยมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 และครูผูส้อนมีความคิดเห็นต่อ
เอกสารประกอบการเรียนท่ีสร้างข้ึน  มีเน้ือหา รูปแบบและกิจกรรม  ท่ีเหมาะสม  และนกัเรียนร้อยละ  96.49 
พอใจบทเรียนในเอกสารประกอบการเรียน  
 สมศกัด์ิ ประชุมชนะ  (2542: บทคดัยอ่) สร้างเอกสารประกอบการสอนรายวชิา  ส031 การปกครอง
ของไทยเร่ืองรัฐธรรมนูญไทย ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน  คลองฉนวนวทิยา  จงัหวดั
สุราษฎร์ธานี  ผลวจิยัปรากฏวา่  เอกสารประกอบการสอนรายวชิา  ส031 การปกครองของไทย  เร่ือง
รัฐธรรมนูญไทย  เหมาะสมสามารถน าไปใชป้ระกอบการเรียนการสอน  ได้ และนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนรายวชิา ส031 การปกครองของไทยเร่ือง 
 วชัรี เพชรมณี (2542: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน  และหลงัการใช้
เอกสารประกอบการเรียนวิชา  ว 204 วิทยาศาสตร์  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  2 ปีการศึกษา  2542.. พบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชเ้อกสารประกอบการเรียนของกลุ่ม  ตวัอยา่งสูงกว่าก่อนการอ่านอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  .01 และนกัเรียนท่ีใชเ้อกสาร  ประกอบการเรียนวิชา  ว 204 วิทยาศาสตร์มีเจตคติท่ี ดี
ต่อเอกสารประกอบการเรียนวิชา ว 204 วิทยาศาสตร์ในระดบัมาก  
 6.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
 เบอร์เทลเซ็น  (Bertelsen. 1998 : Abstract) ไดศึ้กษาเร่ือง  การศึกษาธรรมชาติการสอนและการ
เรียนรู้การอ่านหนงัสือไดใ้นเด็กพิเศษในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีประกอบดว้ยส่ิงแวดลอ้มท่ียดึเด็กเป็น
ศูนยก์ลาง  : กรณีการศึกษาเชิงคุณภาพ  ซ่ึงเป็นการใชก้ารบรรยายธรรมชาติการสอนและการเรียนรู้การอ่าน
ออกเขียนไดข้องเด็กพิเศษในโรงเรียนประถมศึก ษารวมทั้งส่ิงแวดลอ้มท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง  ผูมี้ส่วนร่วม
ในการศึกษาประกอบดว้ย  แอนเดรีย , นกัเรียนท่ีศึกษาเป็นกรณีพิเศษ , ดูริส,ครูการศึกษาพิเศษ , ลินดา, ครู
โรงเรียนอนุบาล  และเด็บบ้ีครูเกรด  1-2 ท่ีมีเด็กอายมุากกวา่สองกลุ่มตวัอยา่งของขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดใ้น
เวลามากกวา่  10 สัปดาห์ ประกอบดว้ย  บนัทึกภาคสนามการพดูคุยสนทนา  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม  เทป
บนัทึกเสียง  และวดีีโอ  ครูผูส้อน บิดามารดาและรายงานของนกัเรียน  เอกสารหลกัฐานของหอ้งเรียนและ
โรงเรียน ส่ิงประดิษฐข์องนกัเรียน และผลการวดัก่อนการอ่านออกเขียนได ้พบวา่ 
 1. การท่ีเด็บบ้ีเป็นผูท่ี้มีความสามารถในการสนบัสนุนส่งเสริมจดัส่ิงแวดลอ้มไดดี้ซ่ึงแตกต่างจาก
ความตอ้งการในทางปรัชญาของแอนเดรีย  เป็นเพราะการเขา้ใจ  ใหค้วามไวว้างใจของเด็บบ้ีและผูแ้นะน า
ของเธอท่ีคอยสอนการปฏิบติัใหเ้ธอ 
 2. เม่ือเด็บบ้ี , ดูริส และลินดา  ใชกิ้จกรรมเป็นเคร่ื องมือในการใหอ่้านออกเขียนไดน้ั้นเขาใชว้ธีิการ
ปลูกฝังในเน้ือหาและเตรียมการแนะน า  ประสานงานไดอ้ยา่งเหมาะสม  แอนเดรียพิสูจน์ใหเ้ห็นวา่ความ
แคล่วคล่องวอ่งไว เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาส่ิงแวดลอ้ม 
 3. เม่ือแอนเดรียสอนเป็นทีมท่ีกิจกรรมทั้งหมดตรงขา้มกบัความเร็วท่ีชา้ลงแต่สามารถเรียนรู้ไดก่้อน
การอ่านและยทุธศาสตร์การเขียน 



 4. แอนเดรียประสบผลส าเร็จมากในปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูและนกัเรียนเม่ือเธอเขา้ใจระเบียบแบบ
แผนของสังคมในหอ้งเรียน 
 5. ความพยายามท่ีจะท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงคร้ังน้ี เกิดจากสัญญาเบ้ืองตน้ท่ีคณาจารยทุ์กท่านได้
ท าร่วมกนั 
 6. จากการศึกษาจิตวทิยาของดูริส พบวา่ ผลแห่งความส าเร็จของวธีิการปฏิบติัอาจใชก้ารปลอบโยน
มากกวา่การสอนท่ีเนน้วธีิปฏิบติังานกบัครูในหอ้งเรียนทัว่ๆ ไป 
 7. การร่วมวางแผนของครู พื้นท่ีท่ีประชุม บทบาทหนา้ท่ี รวมทั้งการศึกษาส่ิงแวดลอ้มทัว่ๆ ไปของ
นกัเรียน และสถานการณ์ของหอ้งเรียนเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีผลต่อการศึกษา 
 มาลค์อลม์  (Malcolm. 1998 : Abstract) ไดศึ้กษาเร่ือง  กลยทุธ์ “การอ่านหนงัสือจบ ”การส่งเสริม
สนบัสนุนผูท่ี้อ่านออกเขียนไดท่ี้เรียกวา่รู้หนงัสือในโรงเรียนอนุบาล  โดยการสังเกตปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนอยา่ง
ใกลชิ้ด  และจากเอกสารหลกัฐานกระบวนการท่ีปฏิบติัตามครูในหอ้งเรียนลกัษณะนิสัยท่ีไดจ้าก
กระบวนการอ่านหนงัสือเก่ียวกบัการรู้หนงัสือเป็นเสมือนความตอ้งการการเปล่ียนแปลงในหอ้งและเป็น
การตดัสินใจท่ีจ าเป็นของครูจากการประชุมเร่ืองขอ งผูท่ี้อ่านออกเขียนได้  เม่ือเวลาไดล่้วงเลยไปได้  8 
สัปดาห์ ของผูท่ี้อ่านหนงัสือออกเขียนไดใ้นโรงเรียนอนุบาลผูว้จิยัได้  “กลยทุธการอ่านหนงัสือจบ ” จากการ
ประชุมและจากการพิจารณาโตเ้ถียงกนัของครูถึงพฒันาการการเรียนรู้  ความตอ้งการของเด็กถึงแมว้า่จะเป็น
กลยทุธ์ หลกัการท่ีไดด้ดัแปลงมาจากก่อนวยัเด็กก็ตาม  กลยทุธ์ท่ีน ามาพิจารณาไดว้า่ดี  และเป็นรายละเอียด
ของการกระท าระหวา่งกนัของเด็กในโรงเรียนอนุบาล คือ การยดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง 
 มอเรน (Maran.1998 : Abstract) ไดศึ้กษาการน าความคิดแบบเดิมมาใชอี้กของครูผูดู้แลเด็ก  : คน้หา
จากการท างานร่วมกนัในวชิาครูใชท้ั้งการวดัเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการประเมินระดบัความคิดรวบ
ยอดการเปล่ียนแปลงในการสะทอ้นและใชก้ารจดัสรรวธีิปฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการแปลความหมายขั้นสูงกบั
การสอนแบบสืบสวน  ใหค้  าแนะน า  ผลของค าแนะน านัน่จะเป็นทางออกของการคน้หาการท างานร่วมกนั
ท่ามกลางครูผูดู้แลท่ีเป็นพลวตัรและไม่ประเมิน โดยใชเ้คร่ืองมือวดัทางสถิติหรือการพิจารณาอยา่งรอบคอบ
อยา่งเดียว แต่จะใชก้ารประเมินดว้ยกระบวนการท่ีหลากหลาย  พบวา่ การช้ีแจงบางอยา่งของการสืบคน้จาก
ส่วนท่ีเป็นเชิงปริมาณค าวา่ “การแสดงลกัษณะบุคคล” ไดน้ ามาใชเ้พื่อบรรยายทีมท่ีเหมาะสมและการปฏิบติั
ในหอ้งเรียนเหมือนเป็นส่วนประกอบหรือส่ิงแวดลอ้มส าหรับการเรียนรู้ของผูใ้หญ่  ในการศึกษามีการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์และมีความหมายต่อการสร้างความรู้เก่ียวกบัสังคมตลอดทั้งการใชป้ระโยช น์ของ
การสนทนา  เพื่อเป็นเคร่ือง -มือภายในแบบหมุนรอบกลบัมาอีกของการสะทอ้นประโยชน์ของการสนทนา  
เพื่อเป็นเคร่ืองมือภายในแบบหมุนรอบกลบัมาอีกของการสะทอ้นการสอนของแต่ละความสัมพนัธ์ท่ี
ซบัซอ้นบนเวบ็ท่ีแจกจ่ายออกไป การน าความคิดกลบัมาใชอี้กเป็นความตอ้งการของครูผูดู้แลเ ด็กก่อนเกณฑ์
ซ่ึงขยายความคิดเห็นของ ผูเ้ช่ียวชาญและส่ิงซ่ึงมีความหมายต่อการสอนดี เม่ือเพิ่มความส าคญับนการพฒันา
ท่ีอยูห่่างจากจุดเดิมภายในชุมชนนั้นและการส่งเสริมการเรียนรู้แบบเดิมกบัผูใ้หญ่ดีกวา่ในเด็ก 



 ไรแอน (Ryan.1998 : Abstract) ไดศึ้กษาเร่ือง  ความเป็นอิสระในการเลือก  : การศึกษาโครงสร้าง
หลกัสูตรของวชิาครูท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลางในหอ้งเรียนโรงเรียนอนุบาล  (การศึกษาในเมือง ,นกัเรียนท่ีมีอายุ
นอ้ยๆ) กรณีศึกษาน้ีใชเ้ชิงคุณภาพ  และใชเ้วลาในการศึกษามากกวา่  5 เดือนในหอ้งเรียนโรงเรียนอนุบาล
ท่ีตั้งอยูใ่นเมืองไดเ้ร่ิมข้ึนเ ม่ือวนัแรกของปีการศึกษาและเสร็จส้ินก่อนเดือนกุมภาพนัธ์  การเก็บรวบรวม
ขอ้มูล วธีิด าเนินการวจิยัเชิงคุณภาพใชก้ารบนัทึกภาคสนามการรวบรวมจากผลงาน  การบนัทึกเทป  การ
บนัทึกดว้ยวดีิโอเทปของการพดูคุยในหอ้งเรียนและการกระท าท่ีน ามาใชใ้นการเก็บขอ้มูลเชิงลึกของการ
เรียนรู้และการสอนในเวลาท่ีเด็กเลือกการบนัทึกวดีีโอเทปใชแ้บบปกปิดโดยเร่ิมจากการอธิบายเหตุการณ์ใน
หอ้งเรียนตลอดจนการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างในหอ้งเรียน  พบวา่ เม่ือเด็กสามารถเล่นและท ากิจกรรม
ตามท่ีเลือก  ท าใหก้ารแสดงออกของพวกเขาสมบูรณ์มากข้ึน  ความสนใจในการเล่นของเด็ก  การพูดจาจะ
เป็นไปตามลกัษณะเฉพาะเพศของพวกเขา  สภาพของการพฒันาทั้งหมดรวมทั้งการสนทนา  การกระท าของ
ครูท่ีใหเ้ด็กท าอะไรง่าย  ๆ และการท่ีครูใหเ้ด็กเลือกเวลาในการเรียนรู้  แต่มีขีดจ ากดัดา้นความแตกต่างของ
เวลาในแต่ละวนัในการเลือกเหตุการณ์อ่ืนๆ เด็กใชค้วามรู้ของเขาก าหนดกฎกติกาพิธีการต่างๆ และการเลือก
หวัขอ้บทเรียนในหอ้งเรียนจากการประชุมช้ีแจงหลกัฐานท่ีเป็นอุปสรรคและทิศทางคุณสมบติัการเรียนรู้ใน
ตวัของเด็กพบส่ิงส าคญัของความสามารถ  ความสัมพนัธ์ในตวัเด็ก  และการแสดงออกของครูถึงกฎระเบียบ
และลกัษณะพฤติกรรมของคนอ่ืนๆ รวมทั้งการใหเ้ด็กไดเ้ลือกเน้ือหาตามหลกัสูตรไม่มี 
ความจ าเป็นต่อผลท่ีตามมาในความเป็นอิสระของพวกเขา 
 อีมีท (Emest. 1999 : Abstract) ไดศึ้กษาเร่ืองความคิดเห็นของครูและสมาชิกครอบครัวท่ีเช่ือวา่มี
ประโยชน์  ในเร่ืองการพฒันาวธีิปฏิบติัท่ีเหมาะสมและไม่เหมาะสมจุดมุ่ง หมายของการศึกษาคร้ังน้ี  เพื่อ
ตดัสินในเร่ืองท่ีพิเศษและแสดงทรรศนะท่ีคงอยูร่ะหวา่งครูและสมาชิกครอบครัวในเร่ืองเก่ียวกบัการพฒันา
วธีิปฏิบติัท่ีเหมาะสม (DAP) และไม่เหมาะสม (DIP) เป็นการส ารวจความสัมพนัธ์ระหวา่งทรรศนะและการ
บอกเร่ืองราวเก่ียวกบัประชากรของครอบครัวแ ละของครูเป็นการคน้หาความแตกต่างระหวา่งความเช่ือท่ีมี
ประโยชน์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการพฒันาวธีิปฏิบติัท่ีเหมาะสม  (DAP) และไม่เหมาะสม  (DIP) ของครูและ
สมาชิกครอบครัว แบบแผนท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบผสมผสานกนัหลายรูปท่ีจะน ามาใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลผลการวเิคราะห์ขอ้มูล พบวา่ ผลของความคิดเห็นทั้งแบบวธีิปฏิบติัท่ี
เหมาะสม  (DAP) และไม่เหมาะสม  (DIP) เปรียบเทียบได้  ดงัน้ี ความเห็นแรกเป็นทรรศนะท่ีส าคญัไดข้อ้
สันนิษฐานเก่ียวกบัผูมี้ส่วนร่วมทั้งหมดแตกต่างกนัมากมาย  และความเห็นท่ีเช่ือวา่กิจกรรมท่ีเหม าะสมมาก
ท่ีสุด คือกิจกรรมท่ียดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง  ทรรศนะท่ี  2 แบ่งออกเป็น  2 ส่วน ส่วนท่ียนืยนัอยา่งแขง็ขนั  12 คน
และอีก 18 คน ไม่มัน่ใจในความคิดเห็นน้ีสมาชิกในครอบครัวใหค้วามไวว้างใจในการดูแล  ควบคุมของครู  
โครงสร้างส่ิงแวดลอ้มและนอกนั้นผูมี้ส่วนร่วมใหก้ารสนบัส นุนต่อยทุธศาสตร์การเรียนรู้ท่ียดึเด็กเป็น
ศูนยก์ลาง  บตัรวธีิปฏิบติัท่ีลงรอยขีดทั้งหมด  30 บตัร เป็นบตัร จ านวน 30 รายการของกลุ่มวธีิปฏิบติัท่ี
เหมาะสม  (DAP) มากกวา่บตัรจ านวน  30 รายการวธีิปฏิบติัท่ีไม่เหมาะสม  (DIP) ความเช่ือต่อวธีิปฏิบติัท่ี
เหมาะสม  (DAP) ในครูโนม้เอียงมากกวา่เม่ือเปรียบเทียบกบัความเช่ือต่อวธีิปฏิบติัท่ีเหมาะสมในสมาชิก



ครอบครัวเป็น  26 ใน 30 ของผูมี้ส่วนร่วม  บตัรชนิดวธีิปฏิบติัท่ีเหมาะสม  (DAP) จ านวน  30 รายการ  
เหมาะสมมากกวา่บตัรชนิดไม่เหมาะสม (DIP)จ านวน30 รายการ ความแตกต่างระหวา่งความคิดเห็นใน กลุ่ม
ของครูแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติกบักลุ่มของสมาชิกครอบครัวเป็น  7 ต่อ 60จากการศึกษางานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้ง  สรุปไดว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัท าใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนท่ีดีข้ึน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ไสว 
 บรรณาลยั  (2542 : บทคดัยอ่) สร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั  ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วม ไดเ้รียนรู้กระบวนการและผลงาน และสามารถน าความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ประสบการณ์ตรงไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  เรณูนวล จูจนัทร์ (2543 : บทคดัยอ่) และน าหลกัสูตรทอ้งถ่ินมา
บูรณาการ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  จ าเนียร ไตรมาตร (2542 : บทคดัยอ่)ครูและนกัเรียนร่วมมือในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน และกระบวนการวดัผล เช่นแฟ้มสะสมงานฝึกใหผู้เ้รียนไดส้ะทอ้นความคิดท่ีเป็น
ของตนเอง  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของด ารัส  สีหะวรีชาติ  (2541 : บทคดัยอ่) ครูผูส้อนตอ้งเป็นคนท่ีทนัสมยั  
ทนัโลก ทนัเหตุการณ์พยายามศึกษาหาความรู้อยูเ่สมอ  รู้ทนัการเปล่ียนแปลง  สอนเก่ง จดัการเก่งเป็นคนดี  
และจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติวชิา  สภาพความตอ้งการของสังคมความสนใจ
และความถนดัของผูเ้รียน  ซ่ึงจะส่งผลใหเ้ยาวชนไทยเป็นคนดี  คนเก่งและมีความสุขสอดคลอ้งกบังานวจิยั
ของ กรมวชิาการ (2540 : บทคดัยอ่) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 การวจิยัเร่ือง การพฒันาและหาประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรม
ใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 ส าหรับ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นสูง ผูว้จิยัได้
ด าเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  
 3. ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 4. วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 5. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6. สถิติท่ีใช ้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัศึกษา แผนกช่างเทคนิคโลหะ ระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ท่ีลงทะเบียนเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 ปี
การศึกษา 2553 ถึง ปีการศึกษา 2554 จ านวน 31 คน 
 1.2 กลุ่มตวัอยา่งไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบ่งไดเ้ป็น 

กลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 เพื่อการหาประสิทธิภาพนวตักรรม คือนกัศึกษาแผนกช่างเทคนิคโลหะ
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต จ านวน 14 คน  
  กลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 เพื่อการใชน้วตักรรม คือนกัศึกษาแผนกช่างเทคนิคโลหะระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต จ านวน 17 คน      

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการศึกษา 
 1. เอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-
0206 เป็นแบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้  
 3. แบบประเมินความคิดเห็นของนกัศึกษา ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นสูง (ปวส.)  สาขาวชิา
ช่างเทคนิคโลหะ  ท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 เป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ 
    



 
3. ขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื  

1. ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใช้คอมพวิเตอร์ช่วย 

 โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
     1.1 ศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 2546) และเน้ือหา
หลกัสูตร  จากวตัถุประสงคร์ายวชิา มา ตรฐานรายวชิา และค าอธิบาย วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย  ระดบัชั้น  ประกาศนียบตัร วชิาชีพ  วเิคราะห์หลกัสูตร ก าหนดบทเรียน และระดบั
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคจ์ากการเรียน  
 1.2 ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ 
     1.3 วเิคราะห์การวดัและประเมินผลตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1.4 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกั การ วธีิการสร้างนวตักรรมส่ือการเรียนรู้ เอกสาร
ประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และการหาประสิทธิภาพของส่ือ และเคร่ืองมือ 
 1.5 ศึกษาเน้ือหาเอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 จากเอกสาร ต ารา และจากเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
     1.6 ด าเนินการ ยกร่าง เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  
รหสั 3000-0206 ใหมี้เน้ือหาทนัสมยัสอดคลอ้งกบัค าอธิบายรายวชิา และจุดประสงคข์องหลกัสูตร  
 1.7 น าร่าง เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-
0206 ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ ประกอบดว้ย 
 1)  ผูเ้ช่ียวชาญ  ดา้นเน้ือหา  จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง คุณภาพ และความเท่ียงตรง
เชิงเน้ือหา (Content Validity) ซ่ึงมีรายนามต่อไปน้ี 

 1. ครูจริยา  เอียบสกุล  ครู วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ แผนกอิเล็กทรอนิกส์  วทิยาลยัเทคนิค
ภูเก็ต 
 2. ครูวฒิุพงษ ์ อินธิแสง ครู วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิค
ดอนเมือง 
 3. ครูประทีป ระงบัทุกข ์ ครู วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิค
นครนายก 

 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นส่ือและเคร่ืองมือ  จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ  ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  
(Content Validity) และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  (IOC: Index of Item Objective Congruence) ซ่ึงมี
รายนามต่อไปน้ี  
  1. นางสาวสุคนธ์  พงศว์ฒันาวจิิตร ผูอ้  านวยการ โรงเรียนสุเหร่าบา้นดอน กรุงเทพฯ 



 2. ครูประทีป ระงบัทุกข ์ ครู วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิค
นครนายก 
 3. ครูดิเรก  สุวรรณฤทธ์ิ ครู วทิยฐานะครูเช่ียวชาญ แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิค
เพชรบูรณ์ 
  

โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  คือ   
   เห็นวา่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน   +1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน    0 
        เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน   -1  
 

ค านวณค่าสอดคลอ้ง (IOC) ตามสูตร    
 

                                                               
N

R
IOC 

  

 
  R  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
      N   =   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC แลว้เลือก ขอ้ท่ีมี ค่าดชันีความ
สอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป  
 1.8 ด าเนินการพฒันาปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์
ช่วย รหสั 3000-0206 ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ  
 1.9 น าไปทดลอง (Try out) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ดงัน้ี 

ทดลองใช้กบักลุ่มตัวอย่างที ่1  

 ท่ีเป็นนกัศึกษาแผนกช่างเทคนิคโลหะ ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิค
ภูเก็ต กลุ่มตวัอยา่ง ท่ี 1 จ านวน 14 คนท่ีผา่นการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 มาแลว้ เพื่อหาประสิทธิภาพของ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จากค่าประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน E1/E2 = 80/80   
 

 

 



1. ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
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รูปท่ี 3.1 ขั้นตอนการสร้างเอกสารประกอบการสอน 

เร่ิมตน้ 

1.ศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตร 
 

2.สร้างยกร่างเอกสารประกอบการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.น าร่างเอกสารประกอบการสอน
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 

ศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมปรับปรุง 

4.หาค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง IOC 

5.น าไปทดลอง (Try out) 
หาประสิทธิภาพ 

จบ 



 

 

2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
 2.1 ศึกษาค าอธิบายรายวชิา และจุดประสงคข์องการเรียนรู้ 
 2.2 ก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  และสร้างตารางวเิคราะห์ขอ้สอบ  โดยยดึตามจุดประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม เพื่อก าหนดขอ้สอบ และก าหนดขั้นตอนในการวดัผล 
 2.3 ศึกษาหลกัการ  วธีิการ สร้างนวตักรรมส่ือ  เคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการหา
ประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ จากเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.4 สร้างแบบทดสอบตามท่ีก าหนดไวใ้นตารางวเิคราะห์ขอ้สอบโดยใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาย่ อย
และจุดประสงคก์ารเรียนรู้แต่ล ะบทเรียน  สร้างขอ้สอบเป็นแบบชนิดเลือกตอบ  จ านวน 4 ตวัเลือก จ านวน
ทั้งหมด 70 ขอ้ และตอ้งการใชจ้ริง 60 ขอ้ ตอบถูกได ้1 คะแนน และตอบผดิได ้0 คะแนน  
 2.5 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเคร่ืองมือวดัผลจ านวน 3 คน 
ตรวจสอบความสอดคลอ้ง ซ่ึงมีรายนามต่อไปน้ี  
  1. นางสาวสุคนธ์  พงศว์ฒันาวจิิตร ผูอ้  านวยการ โรงเรียนสุเหร่าบา้นดอน กรุงเทพฯ 

 2. ครูประทีป ระงบัทุกข ์ ครูเช่ียวชาญ   แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิคนครนายก 
 3. ครูดิเรก  สุวรรณฤทธ์ิ ครูเช่ียวชาญ   แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิคเพชรบูรณ์ 

โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  คือ   
   เห็นวา่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน   + 1 
   ไม่แน่ใจ   ใหค้ะแนน    0 
   เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน   -1 
 น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC แลว้เลือกขอ้สอบท่ีมี
ค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป  
 2.6 น าแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันกัศึกษาระดบั ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ี 1 ท่ีผา่นการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 มาแลว้ จ านวน 
14 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 2.7 น าคะแนนท่ีได้ เป็นรายขอ้มาวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยมี
เกณฑค์วามยากของขอ้สอบก าหนดไวร้ะหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และอ านาจจ าแนกของขอ้สอบก าหนดไว ้ 0.20 
ข้ึนไป แลว้เลือก ขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนก ตามเกณฑก์ าหนด  ไดข้อ้สอบท่ีคดัเลือกไว ้
60 ขอ้  



 2.8 น าแบบทดสอบท่ีผา่นการหาค่าความยากง่าย และอ านาจจ าแนกตามเกณฑ์แลว้มาหาความ
เช่ือมัน่แบบทดสอบโดยใช้สูตรของ คูเดอร์- ริชาร์ดสัน KR-20  
 2.9 พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง  
2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         ไม่ผา่น 
 
 
                           ผา่น                                      
                                                                                 
 
 
 
 
 

 
 

เร่ิมตน้ 

1.ศึกษาค าอธิบายรายวชิา ก าหนดจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 
 

2.สร้างแบบทดสอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 

ศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมปรับปรุง 

4.ค านวณหาค่า IOC 

5.น าไปทดลองใชห้าเพื่อหาคุณภาพ 

6.พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริง 

จบ 



 
รูปท่ี 3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพงึพอใจ  
 ของนกัศึกษาท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 
3000-0206 โดยสอบถามความคิดเห็นของนกัศึกษาท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จ านวน 15 ขอ้  
โดยมีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี  
 3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวจิยัท่ีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
 3.2 ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ  
 3.3 ยกร่างแบบประเมินความพึงพอใจของนกัศึกษาจากการใชเ้อกสารประกอบการสอนวชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ของลิ
เคิร์ท (Likert) มีขอ้ค าถามจ านวน 15 ขอ้ แบ่งกลุ่มค าถามเป็น 3 ดา้น ดา้นละ 5 ขอ้ คือ ดา้นรูปแบบ ดา้น
เน้ือหา และดา้นกิจกรรมการเรียน โดยก าหนดค่าระดบัความคิดเห็นแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดงัน้ี 
 

  ระดบั  1  หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  ระดบั  2  หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ย 
  ระดบั  3  หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ระดบั  4  หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมาก 
  ระดบั  5  หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
 ส าหรับการใหค้วามหมายของค่าท่ีวดัได ้ ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑท่ี์ใชใ้นการใหค้วามหมายโดยได้
จากแนวคิดของเบสท ์(Best 1986) การใหค้วามหมาย โดยการใหค้่าเฉล่ียเป็นรายดา้นและรายขอ้ ดงัน้ี 
  1.00 - 1.50 หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบั มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง  เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3.4 น าร่างแบบสอบถามความพึงพอใจใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นเคร่ืองมือประเมิน 3 คนเพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ภาษาท่ีใช ้และหวัขอ้การประเมินท่ีถูกตอ้ง และน ามาหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ IOC ซ่ึงมีรายนามต่อไปน้ี  
  1. นางสาวสุคนธ์  พงศว์ฒันาวจิิตร ผูอ้  านวยการ โรงเรียนสุเหร่าบา้นดอน กรุงเทพฯ 

 2. ครูประทีป ระงบัทุกข ์ ครูเช่ียวชาญ   แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิคนครนายก 
 3. ครูดิเรก  สุวรรณฤทธ์ิ ครูเช่ียวชาญ   แผนกช่างเช่ือมโลหะ วทิยาลยัเทคนิคเพชรบูรณ์ 



 
 
โดยก าหนดเกณฑก์ารพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง  คือ   
   เห็นวา่สอดคลอ้ง  ใหค้ะแนน    +1 
   ไม่แน่ใจ  ใหค้ะแนน    0 
   เห็นวา่ไม่สอดคลอ้ง ใหค้ะแนน   -1 
น าขอ้มูลท่ีรวบรวมจากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมาค านวณหาค่า IOC แลว้เลือกขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันี
ความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป   
 3.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีปรับปรุงแลว้ ไปสอบถามกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 คือนกัศึกษาแผนก
ช่างเทคนิคโลหะระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต จ านวน 17 คน      
 3.6 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามมาวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha 
coefficient) ของ Cronbach  

3.  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพงึพอใจ  
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         ไม่ผา่น 
 
 

เร่ิมตน้ 

1.ศึกษาวธีิการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ  

2.สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 

ศึกษาขอ้มูลเพิ่มเติมปรับปรุง 

4.ค านวณหาค่า IOC 



                           ผา่น                                      
                                                                                 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3.3  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

4. วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูพ้ฒันาส่ือเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการใช้เอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 รายละเอียด ดงัน้ี 

 4.1 เกบ็รวบรวมข้อมูลเพือ่หาประสิทธิภาพโดยการหาค่า E1/E2 ดังนี ้
  ด าเนินการ สอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 โดยใช้
เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 ใหก้ลุ่มตวัอยา่ง
ท่ี 1 จากนั้น เก็บรวบรวมคะแนนจากแบบทดสอบหลงัเรียนและแบบประเมินคุณธรรมของแต่ละหน่วยการ
เรียนเพื่อน าไปหาค่า E1 จากรายละเอียดคะแนนเตม็ระหวา่งเรียน จากนั้น ผูส้อนด าเนินการทดสอบปลาย
ภาคเรียน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 โดยการใช้ แบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 60 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง โดยขอ้ท่ีตอบถูกให ้ 1 คะแนน และขอ้ท่ีตอบผดิ หรือไม่
ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ตวัเลือก ให ้0 คะแนน รวมเป็นคะแนนเตม็ 60 คะแนน แลว้น าผลคะแนนท่ีไดจ้าก
การทดสอบมาหาค่า E2  

 4.2 เกบ็รวบรวมข้อมูลเพือ่หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใช้ t-test Dependent   ดังนี้ 
  ด าเนินการ ทดสอบก่อนเรียนโดยใชข้อ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและท าการสอน
นกัศึกษาจากส่ือ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-0206 
และสอบปลายภาคเรียน จากขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์
ช่วยจ านวน 60 ขอ้ เวลา 1 ชัว่โมง โดยขอ้ท่ีตอบถูกให ้1 คะแนน และขอ้ท่ีตอบผดิ ไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 
1 ตวัเลือก ให้  0 คะแนน จากนั้นน าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียน- หลงัเรียนมาหาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ค่า T-test โดยการใช ้t-test Dependent    

 4.3 เกบ็รวบรวมข้อมูลเพือ่ประเมินความพงึพอใจ 
  ของเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 3000-
0206 โดยมีวธีิด าเนินการ ดงัน้ี 

5.วเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ 

จบ 



  4.3.1 มอบแบบประเมินความพึงพอใจจากการใช้เอกสารประกอบการสอนวชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ใหแ้ก่กลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 ท่ีเป็นนกัศึกษา จ านวน 17 
คน จากนั้นผูส้อนเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
  4.3.2 รวบรวมแบบสอบถามจากนกัศึกษา น ามาหาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  

5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. ค่าประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั 
3000-0206 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์จากค่า E1/E2  80/80 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจากท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบโปรแกรม
ใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จากค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวเิคราะห์ค่า t-test แบบ t-test 
Dependent    
 3. ค่าระดบั ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จาก ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน แลว้เปรียบเทียบกบั
เกณฑใ์นการแปลความ ดงัน้ี  
 

  1.00 - 1.50 หมายถึง เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง เห็นดว้ยอยูใ่นระดบันอ้ย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง เห็นดว้ยอยูใ่นระดบั มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง เห็นดว้ยอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 
 
 

6. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ค่าเฉลีย่ 

  
N

X
X 
  

                    X   ค่าเฉล่ียของคะแนน 
              X   ผลรวมของคะแนน 
                     N   จ านวน 
 
 
 



NX2 – (X)2 

N (N – 1) 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

                                                        S.D.  =       S2 
     
               =                                         
 
     (N แทนจ านวนคน) 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง  
 

   
N

R
IOC 

  

 
 IOC    =  ดชันีความสอดคลอ้งของเคร่ืองมือ   
        R     =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ   
          N       =  จ านวนของผูเ้ช่ียวชาญ   
 
ค่าความเช่ือมั่น ของขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยใชสู้ตรของ Kuder-Richardson   (สูตร K-R20)    ดงัน้ี  
 

                 =      
 
 
           เม่ือ             คือ ค่าประมาณความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ จากสูตร  K-R20 
                      k       คือ จ านวนขอ้สอบ 
                      pi      คือ ค่าความยากของขอ้สอบท่ี i 
                      qi      คือ 1-pi 
                               คือ ค่าความแปรปรวนของคะแนนสอบ 
 

ค่าความเช่ือมั่น ของแบบประเมินความพึงพอใจโดยใชสู้ตรของ (Alpha coefficient) ของ Cronbach มีสูตร
ในการค านวณดงัน้ี  
 

                สูตร         =        
 

s
2



                           = ค่าความเท่ียงของเคร่ืองมือ 
                            k      = จ านวนขอ้ของเคร่ืองมือ 

                           = ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 

                           = ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
สถิติทดสอบค่าท ีแบบ Dependent (เปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัเรียน)  
   

  

1n

2D)(2Dn

D
t



 


  

 

 t    =   ค่าที 
 D  = ผลต่างของคะแนน 
 n   = จ านวนคน 
 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

   100
A

N

X

E1 



 
 

  E1 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
        X   =  คะแนนแบบฝึกหดั/แบบทดสอบหลงัเรียน/แบบประเมินคุณธรรม  
        A   =  คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดั/แบบทดสอบหลงัเรียน/แบบประเมินคุณธรรม  
        N   =  จ านวนนกัศึกษา 
 

ประสิทธิภาพของผลผลติ (E2) 
 

   100
B

N

Y

E 2 



 

 
  E2   =  ประสิทธิภาพของผลผลิต 
  Y    =  คะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย 
รหสั 3000-0206 



  B    =  คะแนนเตม็ของคะแนนสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
  N    =  จ านวนนกัศึกษา 
 
ความยากง่าย (p) 
 

       สูตรค านวณ              P =                            
 
                          เม่ือ         P   =   ดชันีความยากง่าย  
                      R   =   จ านวนผูต้อบถูกทั้งหมด    
                                        N   =   จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด   
อ านาจจ าแนก (r) 
 

                 r   =    
 
          เม่ือ      r      =  ดชันีอ านาจจ าแนก 

         =  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

                     =  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต ่า 
          n     =  จ านวนผูต้อบทั้งหมดของกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่า 
 
การวเิคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายของการประมาณค่าหรือระดับความคิดเห็น 5 ระดับ  

1. การวเิคราะห์ขอ้มูลการประมาณค่าหรือระดับความคิดเห็น ตอ้งหาค่าเฉล่ีย (X ̅) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) (บุญชม, 2545: 80)  
 
  
 
  
2. การแปลความหมายของขอ้มูลการประมาณค่า 5 ระดบั ไดก้ าหนดเกณฑก์ารพิจารณาขอบเขตของคะแนน
เพื่อใชใ้นการแปลความหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี   

 บุญชม และบุญส่ง, 2535: 22 - 28 = ช่วงกวา้งหวัทา้ย 0.50-0.51 และระหวา่งกลาง 1.0  
  ค่าเฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด  
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  ค่าเฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมาก  
  ค่าเฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นปานกลาง  
  ค่าเฉล่ีย 1.51 – 2.50 หมายถึง ระดบัความคิดเห็นนอ้ย  
 

บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลรายงานการวจิยั การพฒันาและหาประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอน  วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั  3000-0206 เพื่อไปใชใ้นการแกปั้ญหา นกัศึกษา  การพฒันาปรากฏผล
ตามล าดบัขั้น ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1  ผลการพฒันาและหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80 ของเอกสารประกอบการสอน
วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
 ตอนท่ี  2  ผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการใช้ เอกสารประกอบการสอน วชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 โดยใช ้ t-test แบบ t-test Dependent    
 ตอนท่ี  3  ผลประเมิน ความ พึงพอใจ ของนกัศึกษา ท่ีมีต่อ  เอกสารประกอบการสอน วชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 

ตอนที ่ 1  ผลการพฒันา และหาประสิทธิภาพ 
 ผลการทดสอบหาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบ E1 และ E2 ตามเกณฑ์  E1/E2 = 80/80 ของเอกสาร
ประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
จ านวน 14 คน ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4-1  
 

ตารางท่ี 4.1  ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน      
 

 
คน
ที่ 

E1  คะแนน (แบบทดสอบหลงัเรียน แบบประเมินคุณธรรม)  
ของบทเรียนหน่วยท่ี 1-12 

E2 
คะ 
แนน 
(60) 

หน่วย 
ท่ี 1 

(30) 

หน่วย
ท่ี 2 

(25) 

หน่วย
ท่ี 3 

(40) 

หน่วย
ท่ี 4 

(40) 

หน่วย
ท่ี 5 

(40) 

หน่วย
ท่ี 6 

(40) 

หน่วย
ท่ี 7 

(40) 

หน่วย
ท่ี 8 

(40) 

หน่วย
ท่ี 9 

(40) 

หน่วย
ท่ี 10 

(25) 

หน่วย
ท่ี 11 

(40) 

หน่วย
ท่ี 12 

(30) 

รวม 
430 

1 24 19 33 37 35 37 36 37 35 17 36 22 368 50 
2 25 20 34 38 33 38 38 38 33 16 38 28 379 47 
3 28 17 36 36 34 36 35 36 34 15 37 29 373 51 
4 27 16 38 33 37 33 33 33 37 18 38 25 368 52 
5 23 15 35 35 36 35 34 36 8 19 36 26 338 53 



6 26 18 33 36 38 36 37 38 35 21 33 27 378 52 
7 27 17 34 38 35 38 38 35 33 18 35 25 373 52 
8 25 19 37 35 33 35 36 33 34 19 33 27 366 48 
9 27 18 38 33 34 33 33 37 37 20 34 26 370 52 

10 23 17 36 34 37 36 36 38 35 22 37 27 378 53 
11 26 16 33 36 38 38 38 36 36 18 36 25 376 54 
12 27 17 35 38 36 35 35 33 38 17 38 27 376 54 
13 25 18 37 35 33 33 33 35 35 16 35 26 361 52 
14 27 15 34 33 35 34 34 6 33 17 33 25 326 53 
รว
ม 

360 242 493 497 494 497 496 471 463 253 499 365 5130 723 

 
กลุ่มตัวอย่างที ่1 
      จากสูตร E1 

     E1              =  100

Np

pi  

 E1      =  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
pi    =   คะแนนรวมจากการปฏิบติักิจกรรมตามส่ือการสอน 
p         =  คะแนนเตม็การปฏิบติักิจกรรมตามส่ือการสอน 
N        =  จ านวนนกัศึกษา  
 
   แทนค่า 

    E1   =         100
43014

5130   
 
       =         85.21 
 
   จากสูตร  E2 

      E2         = 100

No

Oi  

E2         =  ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธ์ิ 
 Oi    =   คะแนนรวมของผลทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
O          =  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน  



N          =   จ านวนนกัศึกษา  
   
 
แทนค่า 

    E2  =      100
6014

723   
       
     =      86.07 
  

จากตารางท่ี 4-1 พบวา่ ผลการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพส่ือเอกสารประกอบการสอนวชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 จากค่า E1 / E2 ของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 จ านวน 14 คน มีค่า = 
85.21 / 86.07 สูงกวา่เกณฑ ์80/80 

 

ตอนที ่ 2 ผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ของการใช้ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-
0206  โดยวเิคราะห์ค่า  t- test Dependent โดยใชค้ะแนนทดสอบก่อนเรียน- หลงัเรียนจากแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี  2 นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพ ชั้นสูง (ปวส.) จ านวน 
17 คน ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4-2  
 

ตารางท่ี 4-2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

คนที่ 
ทดสอบก่อนเรียน 

(60 คะแนน) 
ทดสอบหลงัเรียน 

(60 คะแนน) 
ผลต่าง 

D 
 (ผลต่าง)2 

D2 
1 47 56 9 81 
2 47 54 7 49 
3 46 55 9 81 
4 44 50 6 36 
5 48 51 3 9 
6 52 61 9 81 
7 43 49 6 36 
8 46 55 9 81 
9 51 57 6 36 

10 43 47 4 16 
11 44 53 9 81 



12 51 56 5 25 
13 52 60 8 64 
14 43 47 4 16 
15 51 56 5 25 
16 43 47 4 16 
17 43 49 6 36 

รวม (   ) 794 903 109 769 

เฉลีย่ 46.71 53.12 t =  12.628 
 

n =17 ค่า t จากตาราง t-distribution critical values ท่ี df (n-1) = 16 นยัส าคญัท่ีระดบั .05 มีค่า = 1.7459 
1. การค านวณโดยการใช้สูตร 
 สถิติทดสอบค่าท ีแบบ Dependent (เปรียบเทยีบผลการเรียนรู้ก่อนและหลงัเรียน)  
 ค่า    t         ค านวณได้จากสูตร  

  

1n

2D)(2Dn

D
t



 


  

 

 t    =   ค่าที 
 D  = ผลต่างของคะแนน 
 n   = จ านวนคน 
แทนค่าสูตร 

        

1)(17

(109)(109)-17(769)

109
t



  

   

16

11881-13073

109
t         

   16

1192

109
t   

 

74.5

109
t     

 

09.10

109
t        628.12t    

 



จากตารางท่ี  4-2 พบวา่ ท่ี df (n-1) = 16  นยัส าคญัท่ีระดบั .05 มีค่า t จากตาราง  1.7459 ซ่ึงนอ้ยกวา่ ค่า t ท่ีได้
จากการค านวณ  = 11.20 
 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย 
รหสั 3000-0206 มีความแตกต่างกนั ท่ีนยัส าคญัระดบั 0.05 โดยก่อนเรียน มีคะแนน (เฉล่ีย 46.71) ภายหลงั
จากเรียน มีคะแนนเพิ่มข้ึน (เฉล่ีย 53.12) 
2. การค านวณโดยการใช้โปรแกรม 
               โปรแกรมช่วยทดสอบสมมติฐานผลต่างคะแนนค่าเฉล่ีย ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการทดสอบที 
ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั (Dependent Group or Paired Samples t-test) ณ ระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95 % โดยมี
ขั้นตอนการใช ้ดงัต่อไปน้ี  

ตารางท่ี 4.3 การค านวณโดยการใชโ้ปรแกรม 
 

คนที่ 
ทดสอบก่อนเรียน 

(60 คะแนน) 
ทดสอบหลงัเรียน 

(60 คะแนน) 
ผลต่าง 

D 
 (ผลต่าง)2 

D2 

1 47 56 9.00 81.00 

2 47 54 7.00 49.00 

3 46 55 9.00 81.00 

4 44 50 6.00 36.00 

5 48 51 3.00 9.00 

6 52 61 9.00 81.00 

7 43 49 6.00 36.00 

8 46 55 9.00 81.00 

9 51 57 6.00 36.00 

10 43 47 4.00 16.00 

11 44 53 9.00 81.00 

12 51 56 5.00 25.00 

13 52 60 8.00 64.00 

14 43 47 4.00 16.00 

15 51 56 5.00 25.00 

16 43 47 4.00 16.00 

17 43 49 6.00 36.00 



 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล กลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม ท่ีมีความสัมพนัธ์กนั  โดยมีสมมติฐาน ดงัน้ี 
H0 : คะแนนเฉล่ีย หลงัเรียน ไม่แตกต่างจากคะแนนเฉล่ีย ก่อนเรียน 
H1 : คะแนนเฉล่ีย หลงัเรียน สูงกวา่คะแนนเฉล่ีย  ก่อนเรียน  
 

    
Paired Samples Statistics 

   
    N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pair ก่อนเรียน 17 46.71 3.514 0.852 

1 หลงัเรียน 17 53.12 4.456 1.081 
 
การแปลผล            
1. Mean หมายถึง คะแนนเฉล่ียการทดสอบก่อนเรียน เท่ากบั 46.71 คะแนน  
 คะแนนเฉล่ียการทดสอบ  หลงัเรียน เท่ากบั 53.12 คะแนน    
2. N หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 2 กลุ่ม มีจ านวนกลุ่มละ    17 คน     
3. Std. Deviation หมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 3.514 คะแนน 
                             ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนทดสอบ หลงัเรียน เท่ากบั 4.456 คะแนน 
4. Std. Error Mean หมายถึง ค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 
          0.852 คะแนน 
                        ค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐานของคะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั  1.081 คะแนน 
 

    
Paired Samples Statistics 

           N Correlation Sig. 

Pair 1  
ก่อน
เรียน กบั 

หลงั
เรียน 17 0.888 0.000 

 
การแปลผล            
              การหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของคะแนนทดสอบ ก่อนเรียนและหลงัเรียนและใชใ้นการ
ทดสอบความสัมพนัธ์ของตวัแปร ก่อนเรียนกบัหลงัเรียน   
H0 : คะแนนทดสอบของผูเ้รียน  ก่อนเรียน กบั หลงัเรียนไม่มีความสัมพนัธ์กนั  



H1 : คะแนนทดสอบของผูเ้รียน  ก่อนเรียน กบั หลงัเรียนมีความสัมพนัธ์กนั 
   
โดยท่ี –1 ≤ correlation (r) ≤ 1 
จากผลการวเิคราะห์ค่า Sig. = 0.000 (p-value < .05) จึงปฏิเสธ H0 สรุปวา่ คะแนนทดสอบมีความสัมพนัธ์
กนั และมีทิศทางความสัมพนัธ์อยูใ่นทิศทางเดียวกนัเน่ืองจากค่า correlation (r) = 0.888 มีค่าเป็นบวก 
  
    Paired Samples Statistics      

Pair 1    Paired Difference t df Sig. 
(2-tailed)   Mean Std. 

Deviatio
n 

Std. 
Error 
Mean 

95% 
  Confidence 

Interval of the 
Difference 

  Lower Upper 

ก่อน
เรียน 

กบั หลงั
เรียน 

6.41 2.093 0.508 5.335 7.488 
12.62

8 
16 0.000 

t-table = 2.1199 
 
การแปลผล           
      1. Pair 1 หมายถึง การหาค่าแตกต่างระหวา่งคะแนน หลงัเรียนลบ ก่อนเรียน  
      2. Mean หมายถึง ค่าเฉล่ียค่าความแตกต่างของคะแนน หลงัเรียนและ ก่อนเรียนเท่ากบั 6.41 
      3. Std. Deviation หมายถึง ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของค่าแตกต่าง (Sd) = 2.093   
      4. Std. Error Mean หมายถึง ค่าคลาดเคล่ือนมาตรฐานของค่าเฉล่ียของค่าแตกต่าง (SEd) = 0.508 
      5. 99% Confidence Interval of the Difference หมายถึง ค่าช่วงความเช่ือมัน่ท่ี 99% ของค่าเฉล่ีย 
                   เท่ากบั  5.34 < μd <  7.488        
      6. ค่า t หมายถึง ค่าสถิติทดสอบของการทดสอบ H0 : μd = 0  ในท่ีน้ี t = 12.628 t-table = 2.1199 
      7. Sig. (2-tailed) หมายถึง ค่า Significance ของการทดสอบ t = 0.000 ซ่ึงนอ้ยกวา่ α = 0.05  
 
สรุปผลการวเิคราะห์ 
ตารางท่ี 4.3 ค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดบันยัส าคญัทางสถิติในการทดสอบ
เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผูเ้รียน 
 



  
Mean S.D. 

ค่าเฉล่ียของ
ผลต่าง 

S.D. 
ค่าเฉล่ีย
ผลต่าง 

t df 
Sig  
1 

tailed 

ก่อนเรียน 46.71 3.514 
6.41 2.093 12.628 * 16 0.000 

หลงัเรียน 53.12 4.456 
 
 จากตารางพบวา่  การทดสอบคะแนนของผูเ้รียน มีคะแนนก่อนเรียนเฉล่ีย  เท่ากบั  46.71 คะแนน 
และมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ีย  เท่ากบั 53.12 คะแนน เม่ือเปรียบเทียบระหวา่งคะแนนสอบทั้งสองคร้ังพบวา่ 
คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ตอนที ่3 ผลการประเมินความพงึพอใจ 
 ของนกัศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 
กลุ่มตวัอยา่ง 2 จ านวน 17 คน ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.4 

ตารางท่ี 4.4 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  

หัวข้อประเมิน   S.D. แปลผล 

ด้านรูปแบบการน าเสนอ 
1. ค าช้ีแจงใชบ้ทเรียนชดัเจน 

 
4.59 0.51 

 
มาก 

2. บทเรียนมีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.41  0.51 มาก 
3. ความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพกบัค าอธิบายภาพสอดคลอ้งกนั 4.47 0.51 มาก 
4. รูปภาพท่ีใชป้ระกอบบทเรียนชดัเจนเหมาะสมต่อการเรียนรู้ 4.18 0.53 มาก 
5. บทเรียนท าเป็นขั้นตอนการเรียนง่ายและสะดวกข้ึน 4.53 0.51 มาก 
ด้านเนือ้หา 
6. จดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละหนา้จากง่ายไปยาก 

 
4.47 0.51 

 
มาก 

7. แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียนมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์ 4.24 0.56 มาก 
8. เน้ือหาเร่ืองท่ีเรียนมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 4.18 0.53 มาก 
9. บทเรียนมีการน าเสนอท่ีน่าสนใจน่าติดตาม 4.29 0.59 มาก 
10. การเรียนรู้ผา่นภาพท าใหอ้ยากเรียนมากข้ึน 4.41 0.62 มาก 
ด้านกจิกรรมการเรียน 
11. เอกสารการเรียนช่วยใหน้กัศึกษาไดเ้รียนตามความสามารถของตน 

 
4.18 0.73 

 
มาก 

12. ช่วยใหน้กัศึกษากระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน 4.18 0.39 มาก 
13. ช่วยใหน้กัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ 4.53 0.51 มาก 



14. นกัศึกษาไดรั้บความรู้จากใชเ้อกสารการเรียน 4.41 0.51 มาก 
15. บทเรียนใชง่้ายและสะดวกต่อการเรียนรู้ 4.29 0.59 มาก 

เฉลีย่โดยรวม 4.36 0.54  

ค่าความเช่ือมั่น 0.8292 
 
 จากตารางท่ี 4.4 พบวา่โดยรวม กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัศึกษา มีความพึงพอใจ ต่อวชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ในระดบัมาก (เฉล่ีย 4.36) และในแต่ละดา้น พบวา่ มีความ
พึงพอใจในระดบัมาก เช่นเดียวกนั โดยแบบประเมินความพึงพอใจมีค่าความเช่ือมัน่ 0.8292 
 
ค่าความเช่ือมั่น  
 ของแบบประเมินความพึงพอใจ โปรแกรมช่วยการวเิคราะห์แบบสอบถามท่ีมีค่าคะแนน 5 ระดบัชุด
โปรแกรมช่วยการวเิคราะห์งานวจิยัทางการศึกษาพฒันาโดย ...นายศกัด์ิสิทธ์ิ วชัรารัตน์ วทิยาลยัสารพดัช่าง
พิษณุโลก ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2552 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายของการประมาณค่าหรือระดบัความคิดเห็น 5 ระดบั 
1. การวเิคราะห์ขอ้มูลการประมาณค่าหรือระดบัความคิดเห็น  ตอ้งหาค่าเฉล่ีย (     ) และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) (บุญชม, 2545: 80) 
 
 
 
 
 
2. การแปลความหมายของขอ้มูลการประมาณค่า 5 ระดบั ไดก้ าหนดเกณฑก์ารพิจารณาขอบเขตของคะแนน
เพื่อใชใ้นการแปลความหมายของค่าเฉล่ีย ดงัน้ี 
 บุญชม และบุญส่ง, 2535: 22 - 28 = ช่วงกวา้งหวัทา้ย 0.50-0.51 และระหวา่งกลาง 1.0 
  ค่าเฉล่ีย   4.51 – 5.00  หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย   3.51 – 4.50  หมายถึง ระดบัความคิดเห็นมาก 
  ค่าเฉล่ีย   2.51 – 3.50  หมายถึง ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย   1.51 – 2.50  หมายถึง ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย   1.00 – 1.50  หมายถึง ระดบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสุด 

 

ตารางท่ี 4.5 แบบประเมินความพึงพอใจในการใชเ้อกสารประกอบการสอน  
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ข้อที่ 

 
หัวข้อประเมนิ 

ระดบัความคิดเห็น 
นกัศึกษา 

5 4 3 2 1 
1 ค าช้ีแจงใชบ้ทเรียนชดัเจน      
2 บทเรียนมีภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา      
3 ความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพกบัค าอธิบายภาพสอดคลอ้งกนั      
4 รูปภาพท่ีใชป้ระกอบบทเรียนชดัเจนเหมาะสมต่อการเรียนรู้      
5 บทเรียนท าเป็นขั้นตอนการเรียนง่ายและสะดวกข้ึน      
6 จดัล าดบัเน้ือหาในแต่ละหนา้จากง่ายไปยาก      
7 แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียนมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์      
8 เน้ือหาเร่ืองท่ีเรียนมีความชดัเจนเขา้ใจง่าย      
9 บทเรียนมีการน าเสนอท่ีน่าสนใจน่าติดตาม      

10 การเรียนรู้ผา่นภาพท าใหอ้ยากเรียนมากข้ึน      
11 เอกสารการเรียนช่วยใหน้กัศึกษาไดเ้รียนตามความสามารถของตน      
12 ช่วยใหน้กัศึกษากระตือรือร้นในการเรียนมากข้ึน      
13 ช่วยใหน้กัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ใหม่ๆ ท่ีเป็นประโยชน์      
14 นกัศึกษาไดรั้บความรู้จากใชเ้อกสารการเรียน      
15 บทเรียนใชง่้ายและสะดวกต่อการเรียนรู้      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.6 ระดบัความคิดเห็นนกัศึกษา 



ขอ้ท่ี 
คนท่ี 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 4 
2 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 
3 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 3 4 5 4 4 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 
6 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 
7 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 
8 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 4 5 
9 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

10 4 4 4 3 4 4 3 3 4 5 3 4 4 4 4 
11 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 5 4 
12 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5 
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 
14 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 
15 5 4 4 4 5 4 5 4 3 4 5 5 5 4 3 
16 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 
17 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 4 

 
 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4.7 ผลการวเิคราะห์ 



ผลการ
วิเคราะห์ ขอ้

ที่ 
1 

ขอ้
ที่ 

2 

ขอ้
ที่ 

3 

ขอ้
ที่ 

4 

ขอ้
ที่ 

5 

ขอ้
ที่ 

6 

ขอ้
ที่ 

7 

ขอ้
ที่ 

8 

ขอ้
ที่ 

9 

ขอ้
ที่ 

10
 

ขอ้
ที่ 

11
 

ขอ้
ที่ 

12
 

ขอ้
ที่ 

13
 

ขอ้
ที่ 

14
 

ขอ้
ที่ 

15
 

จ านวน
คน 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

คะแนน
รวม 

78 75 76 71 77 76 72 71 73 75 71 71 77 75 73 

คะแนน
ต ่าสุด 

4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 

คะแนน
สูงสุด 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ค่าเฉล่ีย 4.59 4.41 4.47 4.18 4.53 4.47 4.24 4.18 4.29 4.41 4.18 4.18 4.53 4.41 4.29 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐา
น 

0.51 0.51 0.51 0.53 0.51 0.51 0.56 0.53 0.59 0.62 0.73 0.39 0.51 0.51 0.59 

C.V.(%) 
11.0
6 

11.5
0 

11.5
1 

12.6
6 

11.3
6 

11.5
1 

13.2
8 

12.6
6 

13.6
9 

14.0
2 

17.4
2 

9.41 11.3
6 

11.5
0 

13.6
9 

แปลผล   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก   มาก  มาก   มาก   มาก   มาก 

                

วิเคราะห์
คุณภาพ
เคร่ืองมือ 

ขอ้
ที่ 

1 

ขอ้
ที่ 

2 

ขอ้
ที่ 

3 

ขอ้
ที่ 

4 

ขอ้
ที่ 

5 

ขอ้
ที่ 

6 

ขอ้
ที่ 

7 

ขอ้
ที่ 

8 

ขอ้
ที่ 

9 

ขอ้
ที่ 

10
 

ขอ้
ที่ 

11
 

ขอ้
ที่ 

12
 

ขอ้
ที่ 

13
 

ขอ้
ที่ 

14
 

ขอ้
ที่ 

15
 

ค่าอ านาจ
จ าแนก 

0.09 0.52 0.49 0.65 0.51 0.31 0.09 0.68 0.56 0.35 0.67 0.20 0.51 0.52 0.56 

Sig 0.72 0.03 0.04 0.00 0.03 0.22 0.73 0.00 0.02 0.17 0.00 0.44 0.03 0.03 0.02 

แปลผล no yes yes yes yes no no yes yes no yes no yes yes yes 

ค่าความ
เช่ือมัน่ มี
ค่าเท่ากบั 
0.8292 

หมายเหตุ: ค่าอ านาจจ าแนกแบบ Item Total Correlation 
 และค่าความเช่ือมัน่แบบสมัประสิทธ์ิแอลฟา 

 
 

 

 

ตารางท่ี 4.8 ผลการวเิคราะห์กลุ่มตวัอยา่งท่ี 2 



กลุ่ม
ตวัอยา่ง
คนท่ี 

ผลการวเิคราะห์ 

จ านวนขอ้ท่ี
ตอบ 

  

คะแนน
รวม 

(Sum.) 

ค่าเฉล่ีย 
 
 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

สัมประสิทธ์ิการกระจาย 
(%) 

(C.V.) 

1 15 67 4.47 0.52 11.56 

2 15 65 4.33 0.49 11.26 

3 15 65 4.33 0.62 14.24 

4 15 60 4.00 0.00 0.00 

5 15 72 4.80 0.41 8.63 

6 15 63 4.20 0.41 9.86 

7 15 68 4.53 0.52 11.39 

8 15 68 4.53 0.52 11.39 

9 15 63 4.20 0.41 9.86 

10 15 57 3.80 0.56 14.75 

11 15 66 4.40 0.51 11.52 

12 15 66 4.40 0.51 11.52 

13 15 58 3.87 0.35 9.10 

14 15 72 4.80 0.41 8.63 

15 15 64 4.27 0.70 16.49 

16 15 72 4.80 0.41 8.63 

17 15 65 4.33 0.49 11.26 

 
 
 
 
 
 
 
 

X



ตารางที ่4.9 ผลการวเิคราะห์ภาพรวม 

ผลการวเิคราะห์ภาพรวมของแบบสอบถามท่ีใชเ้กณฑค์่าคะแนน 5 ระดบั 
ผลการวเิคราะห์ ภาพรวม 
คะแนนรวม 1111 
ค่าเฉล่ีย 4.36 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.30 
C.V. (%) 6.80 
แปลผล มาก 

 
 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 การรายงานผลการพฒันาวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 มีประเด็น
ส าคญัสรุปไดด้งัน้ี 

 

วตัถุประสงค์ของการพฒันา  
 1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 = 80/80  
 2. เพื่อศึกษาผลการใช้ เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  
รหสั 3000-0206 โดยเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียน-หลงัเรียน t-test Dependent 
 3. เพื่อประเมิน ความพึงพอใจของ นกัศึกษา ท่ีมีต่อ  เอกสารประกอบการสอน วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206  

สมมติฐานการวจิัย 

 นกัศึกษาท่ีเรียน วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย  รหสั  3000-0206 โดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี 0.05 

สรุปผลการพฒันาตามวตัถุประสงค์ 
ผลการพฒันาและหาประสิทธิภาพ 

ผลการพฒันาวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ท่ีมีประสิทธิภาพ 
E1=  85.21 และ E2 =  86.00  มากกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
ผลการใช้เอกสารประกอบการสอน 



กลุ่มตวัอยา่งท่ีเรียนดว้ย วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000- 0206  มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000- 0206  มีความ
แตกต่างกนัท่ีนยัส าคญัระดบั 0.05 โดยก่อนเรียน มีคะแนน (เฉล่ีย 46.70) ภายหลงัจากเรียน  มีคะแนนเพิ่มข้ึน 
(เฉล่ีย 106.41)   
 

ความพงึพอใจ ของนักศึกษา  
 ท่ีมีต่อวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 กลุ่มตวัอยา่งท่ีประเมินความ
พึงพอใจต่อวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 โดยรวมทั้งฉบบั และรายขอ้ มี
ความพึงพอใจในระดบัมาก (เฉล่ีย 4.36)  

 

 
สมมติฐานการวจิัย 

 สรุปผลการวเิคราะห์ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติทดสอบที และระดบันยัส าคญัทาง สถิติในการ
ทดสอบเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของผูเ้รียนการทดสอบคะแนนของผูเ้รียน มีคะแนนก่อน
เรียนเฉล่ีย  เท่ากบั  46.71 คะแนน และมีคะแนนหลงัเรียนเฉล่ีย  เท่ากบั 53.35 คะแนน เม่ือเปรียบเทียบ
ระหวา่งคะแนนสอบทั้งสองคร้ังพบวา่ คะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
 

  
Mean S.D. 

ค่าเฉล่ียของ
ผลต่าง 

S.D. 
ค่าเฉล่ีย
ผลต่าง 

t df 
Sig  
1 

tailed 

ก่อนเรียน 46.71 3.514 
6.65 2.448 11.196 * 16 0.000 

หลงัเรียน 53.35 4.595 
 

อภิปรายผล  
การพฒันาวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 พบวา่ มีประสิทธิภาพ

ตามท่ีก าหนด ทั้งน้ีเพราะ ผูว้จิยัได้จดัท าแผนการพฒันา ส่ือ และด าเนินการตามแผน โดยการ ศึกษาเอกสาร
และงานวจิยั ท่ีเก่ียวขอ้ง กบัการจดัท า เอกสารประกอบการสอน  และเคร่ืองมือท่ีใชพ้ฒันาส่ือ ตลอดทั้งได ้
วเิคราะห์หลกัสูตร มาตรฐานรายวชิา และค าอธิบายรายวชิา ก าหนดระดบัพฤติกรรมท่ีมุ่งหวงั อีกทั้งยงัไดรั้บ
ความอนุเครา ะห์จากผูเ้ช่ียวชาญ ช่วยตรวจสอบส่ือและเคร่ืองมือ  จ านวนหลายท่านทั้ง ดา้นเน้ือหา ดา้นส่ือ 
และดา้นเคร่ืองมือท่ีใชพ้ฒันาส่ือ นอกจากนั้นผูพ้ฒันาส่ือไดท้  า การตรวจสอบและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ  
แลว้ปรับปรุงแกไ้ขจนไดเ้คร่ืองมือท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพสามารถน าไปใชพ้ฒันาส่ือวชิาการออกแบบ



โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ใหมี้ประสิทธิภาพ  พฒันานกัศึกษาไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนทั้งในดา้นพุทธิพิสัย ทกัษะพิสัย และจิตพิสัย บรรลุตามระดบัพฤติกรรมท่ีมุ่งหวงั  นอกจากนั้นนกัศึกษา
ยงัมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ย วชิาการออกแบบโปรแกร มใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 และยงั
พบวา่วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ
นกัศึกษาใหใ้ฝ่รู้ ตระหนกัและเห็นคุณค่าของการเรียน มีคุณธรรมความรับผดิชอบตนเองสูง ข้ึน  โดยมีผล
การศึกษาและผลการเทียบเคียงกบังานวจิยัคนอ่ืนๆ ดงัน้ี 

1.  การท่ีประสิทธิภาพของ วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 น้ี มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์ทั้งน้ีเป็นเพราะการสร้างและพฒันาวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย 
รหสั 3000-0206  ดงักล่าว ผา่นกระบวนการพฒันาท่ีเป็นระบบตามขั้นตอน กล่าวคือ ผูพ้ฒันาส่ือ ไดศึ้กษา
เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ก่อนท่ีจะสร้างและพฒันาส่ือให้มีประสิทธิภาพสามารถพฒันานกัศึกษาใหมี้
พฤติกรรม ตรงตาม ท่ีมุ่งหวงั  โดยไดรั้บ การตรวจสอบ และ ค าแนะ น าจากผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น ามาแกไ้ข
ปรับปรุง โดยจากการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 ไดค้่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80 ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวจิยัของ  

สุมิตร ส าแดงสาร (2546) ท่ีใช้ชุดการเรียนดว้ยตนเองเร่ือง การท าโครงงานวทิยาศาสตร์ส าหรับ
นกัศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี 4 จากผลการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดว้ยตนเอง พบวา่ประสิทธิภาพ
สูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ทั้ง 5 หน่วย โดยมีค่าประสิทธิภาพ 81.61/80.63, 81.96/80.21, 80.90/80.50, 82.34/81.25 
และ 82.03/81.75    

2. การท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตวัอยา่ง มีความแตกต่างกนั ท่ีนยัส าคญัระดบั 0.05 โดยก่อน
เรียน มีคะแนน (เฉล่ีย 46.70588)  ภายหลงัจากเรียน มีคะแนนเพิ่มข้ึน (เฉล่ีย 106.4118)  ทั้งน้ีเป็นเพราะก่อน
การสร้างและพฒันา ส่ือ  ผูว้จิยั ไดศึ้กษา เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง และท าการ วเิคราะห์ หลกัสูตร   
วเิคราะห์เน้ือหา วเิคราะห์ ขอ้สอบ ก่อนท่ีจะสร้าง เคร่ืองมือพฒันาส่ือท่ีเป็นขอ้สอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แลว้ยกร่างขอ้สอบใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ เพื่อหาค่า ดชันีความสอดคลอ้ง แลว้ท าการคดัเลือกขอ้ท่ีผา่นเกณฑม์าใช ้
นอกจากนั้นผูว้จิยัยงัไดน้ าขอ้สอบไปทดลองใชเ้พื่อหาคุณภาพของขอ้สอบ จากค่าความยากง่าย  ค่าอ านาจจ าแนก 
และความเช่ือมัน่ แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขจนไดเ้คร่ืองมือท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพสามารถน าไป ใช้
พฒันา ส่ือวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000- 0206  ใหมี้ประสิทธิภาพ  จนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึนตามเกณฑ ์   

3.  การท่ีผลการ ประเมินความพึงพอใจ ของนกัศึกษาท่ีมีต่อ วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 โดยรวม มีความพึงพอใจในระดบัมาก  และในประเด็นยอ่ยแต่ละดา้นคือ
ดา้นเน้ือหาวชิา ดา้นกิจกรรมการเรียน ดา้นรูปแบบการน าเสนอ และดา้นผลที นกัศึกษา ไดรั้บ มีความพึง
พอใจในระดบัมากเช่นเดียวกนั ทั้งน้ีเป็นเพราะผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองการสร้างส่ือ
การเรียน พบวา่การสร้างส่ือวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 เหมาะสมกบัการ
เรียน มากท่ีสุด เน่ืองจากคุณสมบติัของ วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000- 0206  



สามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัศึกษาไดอ้ยา่งดี มีค  าช้ีแจงและคู่มือการใช ้ ท าให้ใช้ศึกษาไดง่้าย ไม่
ซบัซอ้นยุง่ยาก นอกจากนั้นผูพ้ฒันาส่ือยงัไดจ้ดัท าเน้ือหาอ่านเขา้ใจง่าย ตลอดจนมีภาพประกอบในเน้ือหาภาค
ความรู้ และภาพประกอบขั้นตอนการฝึกภาคปฏิบติั ท่ีผูเ้รียนสามารถฝึกปฏิบติัตามได ้จึงท าใหน้กัศึกษาท่ีศึกษา
ดงักล่าวมีความพึงพอใจในระดบัมาก ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุมิตร ส าแดงสาร (2546) ท่ีใช้ชุดการเรียน
ดว้ยตนเองเร่ือง การท าโครงงานวทิยาศาสตร์ส าหรับนกัศึกษามธัยมศึกษาปีท่ี 4  จากผลการศึกษา หาความ
พึงพอใจ  พบวา่นกัศึกษาท่ีเรียน จากชุดการเรียนดว้ยตนเองเร่ือง การท าโครงงานวทิยาศาสตร์ มีความพึง
พอใจทั้ง 4 ดา้น คือ ดา้นเน้ือหาวชิา ดา้นกิจก รรมการเรียน ดา้นรูปแบบการน าเสนอ และดา้นผลทีนกัศึกษา
ไดรั้บ อยูใ่นระดบัมาก   

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
 1.1 จากผลการวจิยัพบวา่ วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206  น้ี มี
ประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด และเม่ือน าไปใช้ กบักลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ สามารถพฒันานกัศึกษา ใน
วทิยาลยัเทคนิคภูเก็ตใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงมากกวา่เกณฑ ์ (80) ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95 นัน่
คือถา้น าวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 ไปใชก้บัประชากรท่ีเป็นนกัศึกษา
ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง( ปวส.) สาขาวชิาเทคนิคโลหะสถานศึกษาอ่ืน ก็จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนสูงมากกวา่เกณฑ์  (80) เช่นเดียวกนัเน่ืองจากผา่นการทดสอบค่า t ท่ีระดบั 0.05 จึงสามารถน าไปใช้
อา้งอิงกบัประชากรได ้ดงันั้นผูว้จิยัจึงมีความประสงคท่ี์จะเผยแพร่ให้ ครูผูส้อน รายวชิา วชิาการออกแบบ
โปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย ในสถานศึกษาอ่ืนๆ น าวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 
3000-0206 น้ี ไปใชพ้ฒันาผูเ้รียน เพื่อประโยชน์แก่คนจ านวนมากต่อไป  ซ่ึงผูว้จิยัไดท้  าการเผยแพร่ วชิาการ
ออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206  ดงักล่าว แ ก่ครูแผนกวชิาเทคนิคโลหะน าไป
ทดลองใช ้และไดจ้ดัท าส่ือไวใ้นเครือข่ายอินเตอร์เน็ตของวทิยาลยัเทคนิคภูเก็ต เพื่อใหผู้ส้นใจทัว่ไปได้
ศึกษา (http://www.ptc.ac.th/)  
 1.2 วชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 เป็นส่ือการเรียนท่ีผา่นการ
ทดสอบ และมีความทนัสมยั เหมาะสมกบัการน าไปใชก้บันกัศึกษาท่ีเรียนในแผนกวชิาช่างเทคนิคโลหะ
สังกดัส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

2. ข้อเสนอแนะด้านการวจัิยและพฒันา คร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของการเรียนการสอนในระยะยาวจากวชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206  โดยศึกษาวา่ เม่ือเวลา ผา่นไปแลว้ ถา้น าวชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 มาใหน้กัศึกษาใชอี้กคร้ังหน่ึงจะยงัใหผ้ลดีเช่นเดิมหรือไม่ 



 2.2 น าวชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 น้ีไปทดลองใช้กบันกัศึกษาใน
กลุ่มตวัอยา่งอ่ืนๆ ต่างสถานศึกษาเพื่อติดตามผลการทดลอง และตรวจสอบผลการพฒันา วา่การเรียนการสอนโดย
การใชว้ชิาการออกแบบโปรแกรมใชค้อมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000-0206 น้ีจะยงัใหผ้ลดีเช่นเดิมหรือไม่    
 2.3 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบ การจดัการเรียนการสอนโดยใช้ วชิาการออกแบบโปรแกรมใช้
คอมพิวเตอร์ช่วย รหสั 3000- 0206  กบัรูปแบบการสอนอ่ืนๆ  เช่นการเรียนโดยใชอิ้นเตอร์เน็ ต เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทั้งน้ีเพื่อเป็นการสร้างทางเลือกใหแ้ก่ครูผูส้อนท่ีจะน านวตักรรมใน
รูปแบบต่างๆ ท่ีมีการทดลองใชแ้ละพฒันาแลว้ไปใชพ้ฒันานกัศึกษา เพื่อผลความกา้วหนา้ทางการศึกษาโดย
ภาพรวมต่อไป 
  
 
 
  
 
 
 


